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sLachen und Lernen bilden ein Traumpaar — Die Entdeckung der
humorvollen Padagogik“ heift das neue Webinar von Dr.
Charmaine Liebertz. Es findet ab Februar 2021 statt.
Veranstalter ist die Bildungsberatung E G. Ginten 1in
Kooperation mit der Gesellschaft flur Ganzheitliches Lernen
e.V..

Denn Lachen ist nicht lacherlich, sondern gehért zu den
Universalien des menschlichen Denkens und Handelns. Der
beriuhmte Kinderarzt und Padagoge Janusz Korczak setzte ganz
gezielt auf den Humor in der Erziehung. Was er damals nur
fuhlen konnte, ist heute wissenschaftlich belegt: Humor
fordert das Gedachtnis, die Kreativitat und die soziale
Kompetenz des Lernenden. Somit gehdrt das Lachen untrennbar
zum Lernen.

Die Hirnforschung belegt, dass lernen auf persodnlicher Bindung



basiert. Bedenkt man, dass ein Lacheln der kirzeste Weg
zwischen Menschen ist, so gilt: Lachen und Lernen bilden ein
Traumpaar! Die Lachforschung (Gelotologie) bietet interessante
Erkenntnisse zur Kulturgeschichte, Medizin, Soziologie und
Padagogik des Lachens.

Qualifikation nach ISO Norm 9001

Der Lehrgang qualifiziert die TeilnehmerInnen, Erziehen und
Lernen nach den neuesten Erkenntnissen der Gelotologie
(Lachforschung) und der Hirnforschung zu optimieren. Sie
erhalten das Zertifikat der Gesellschaft fur ganzheitliches
Lernen e.V. (ISO Norm 9001). Es 1ist ein Baustein, die
Eintrittskarte auf dem Weg zum Gutesiegel ,Ganzheitlich
Lernen®.

Zielgruppe sind Erzieher, Lehrer, Tagemutter, Eltern,
Therapeuten und alle, die die Kraft des Lachens erleben und
die Freude an Ihrem Beruf erhalten mochten.

Das Seminar findet an vier Tagen jeweils von 9 bis 13 Uhr
statt: 17.2., 6.3., 14.4. und 17.4.2021.

Aufbau und Inhalt

Mittwoch 17. Februar 2021 von 9 — 13 Uhr Evolution und Medizin
des Lachens

Die Frage weshalb Menschen uberhaupt lachen und welche
Uberlebensvorteile es ihnen im Laufe der Evolution gebracht
hat, beantworten Evolutionsbiologen wund Mediziner
unterschiedlich. Mit ihren interessanten Forschungsergebnissen
beschaftigen wir uns an diesem Tag.

Samstag 6. Marz 2021 von 9 — 13 Uhr Kulturgeschichte und

Soziologie des Lachens

Eine Reise in die Kulturgeschichte des Humors eroffnet uns
ernste und lustige Seiten. Hinzu erfahren Sie, welche



soziologischen Regeln gelten wann wer mit wem Uber was lacht.

Mittwoch 14. April 2021 von 9 — 13 Uhr Die Padagogik des
Lachens

Lachen ist ein effektiver Lernpartner wenn wir wissen: Warum
und woruber lachen Kinder? Kann Humor erlernt werden? Welche
Entwicklungsstufen der kindlichen Humorentwicklung gibt es?
Welche Grundlagen und Grenzen sind fur eine humorvolle
Erziehung zu beachten?

Samstag 17. April 2021 von 9 — 13 Uhr Vielfalt und Verwandte
des Lachens

Entdecken Sie eine interessante Vielfalt: Echtes und unechtes
Lachen, das Gelachter der Geschlechter. Lernen Sie Witz und
Optimismus als nahe Verwandte des Humors kennen. Erfahren Sie,
wie sie uns helfen konnen, schwierige Situationen zu meistern
und ein ganzheitliches Menschenbild aufzubauen.

Preis: pro Person 350 € inkl. Unterlagen und Zertifikat (lber
insgesamt 21 UE). Diese Veranstaltung ist gemall §4Nr.2la) bb)
USTG von der Umsatzsteuer befreit.

Anmeldung: Fragen zur Organisation / Anmeldung unter
Ginten@BB-Ankum.de oder telefonisch unter 05462 74 29 900 .

Referentin: Frau Dr. pad. Charmaine Liebertz,
Erziehungswissenschaftlerin, Institutsleiterin der
Gesellschaft fur ganzheitliches Lernen e.V. und Autorin

Infos zum Inhalt: Tel. 0221 — 92 33 103 —
c.liebertz@ganzheitlichlernen.de

Vortrag zur Einfihrung

Zur Einfuhrung finden Sie hier einen Vortrag von Dr. Charmaine
Liebertz zum Thema ,Lachen und Lernen bilden ein Traumpaar.“
In ihrem Vortrag an der Padagogischen Hochschule 00 zeigt die
Erziehungswissenschafterin Dr. Charmaine Liebertz welche
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positiven Auswirkungen Humor auf jeden Einzelnen und auch auf
das Lernen haben kann. In ihren Ausfuhrungen erfahren Sie, wie
Sie mehr Spafl in die Padagogik bringen konnen und auf diesem
Weg auch eine hohere Lernleistung bei den Schulern erzielen
kdonnen.

Das Schatzbuch des Lachens

Passend zum Seminar gibt es auch das Buch Das Schatzbuch des
Lachens

Hier stellt Charmaine Liebertz eine kleine Kulturgeschichte
des Lachens vor, fasst die Erkenntnisse der Hirnforschung uber
das Verhaltnis von positiven Emotionen und Lernen zusammen.

= Wie und warum lachten unsere Vorfahren?
=Wo sitzt das Lachen und wie funktioniert es?
= Kann Humor erlernt werden?

Uberraschende Erkenntnisse, die mit viel Humor présentiert
werden. Dazu gibt es jede Menge Ideen und Spiele, die den
Lernalltag mit Kindern bereichern, zum Lachen bringen,
frohlich stimmen und dafur sorgen, dass Lernen in guter
Erinnerung bleibt.



Charmaine Liebertz

Das SCHATZBUCH
des] ACHENS

Grundlagen, Methoden und Spiele fiir eine
Erziehung mit @ Herz und ® Humor

Charmaine Liebertz

Das Schatzbuch des Lachens (kartoniertes Buch)

Grundlagen, Methoden und Spiele fur eine Erziehung mit Herz
und Humor

kartoniertes Buch, 208 Seiten

Burckhardthaus-Laetare

ISBN: 978-3-944548-27-2

20 €



Weitere Informationen
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