
Kindermüsli im Test: Öko-Test
findet  Zuckerfallen  und
Schadstoffe
geschrieben von Redakteur | Juni 29, 2025

Kindermüslis gelten als gesunder Start in den Tag – doch viele
Produkte halten nicht, was sie versprechen. Öko-Test hat zehn
Müslis untersucht. Das Ergebnis zeigt: Zwar schneiden sechs
Produkte mit „sehr gut“ ab, doch einige enthalten zu viel
Zucker,  Spuren  von  Pestiziden  oder  sogar  potenziell
krebserregendes  Acrylamid.
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Öko-Test hat 48 Cornflakes getestet. „Ungenügend“ lautet das
Testurteil für Kellogg’s Special K Classic, Nestlé Fitness
Original, Schär Gluten- Free Cereal Flakes, Schär Gluten- Free
Corn Flakes und Bio Primo Cornflakes, ungesüßt. foodwatch hat
die Lebensmittelfirmen Kellogg’s und Schär aufgefordert, mit
Mineralöl verunreinigte Frühstücksflocken umgehend öffentlich
zurückzurufen.


