Vielfalt fordert — Fachwissen
starkt
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YVIELFALT YERSTEHEN. INKLUSION GESTALTEN.

QUUALIFIZIERE DICH BERUFSBEGLEITEND ZUR FACHKRAFT FUR
INTEGRATION LIND INKLUSION.

gelingt es, allen gerecht zu werden? Erfahre, warum Inklusion
fundiertes Fachwissen braucht und welche Fort- und
Weiterbildungen Dich im padagogischen Alltag unterstutzen.

ADHS und Kreativitat:
Vielfalt 1im Denken als
Ressource begreifen

Eine aktuelle Studie der Constructor University zeigt, dass
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ADHS wund Kreativitat eng miteinander verknupft sind.
Defokussierte Aufmerksamkeit kann kreatives Denken foérdern und
eroffnet neue Wege fur Padagogik und Theraplie, die starker mit
den Starken Betroffener arbeiten.

ADHS-Medikamente haben kaum
Auswirkungen auf das Herz
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Eine neue Studie der University of Southampton zeigt, dass
ADHS -Medikamente meist nur geringe Auswirkungen auf
Herzfrequenz und Blutdruck haben. Stimulanzien und Nicht-
Stimulanzien unterscheiden sich dabei kaum. Der Nutzen der
Behandlung uUberwiegt laut Forschenden die Risiken — bel
sorgfaltiger &arztlicher Uberwachung.

Metastudie zur Wirksamkeit
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und Akzeptanz von ADHS-
Behandlungen
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Eben ist die bislang grolRte Netzwerk-Metaanalyse von Daten aus
randomisierten kontrollierten Studien (RCTs) zu ADHS
erschienen. Wissenschaftler*innen untersuchten die Wirksamkeit
und Akzeptanz pharmakologischer, psychologischer und
neurostimulierender Interventionen bei ADHS bei Erwachsenen,
die im Lancet Psychiatry verdffentlicht wurde.

Eines von neun Kindern in den
USA hat ADS
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Laut einer groBen Datenanalyse hat in den USA mittlerweile
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jedes neunte Kind ADS. Die Anzahl der Betroffenen ist seit
2016 um mehr als eine Million gestiegen.

ADHS als Risikofaktor fur
andere psychische
Erkrankungen
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Im Rahmen einer wissenschaftlichen Studie haben Forschende des
Lehrstuhls fur Epidemiologie der Universitat Augsburg nach
einem Kausalen Zusammenhang von AD(H)S mit schweren
psychischen Erkrankungen gesucht. Offenbar haben sie
tatsachlich fur sieben haufige Erkrankungen einen Zusammenhang
gefunden.

Rhythmus fur Kinder mit
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Aufmerksamkeitsstorungen
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Viele Kinder koénnen sich nicht ausreichend konzentrieren.
Aufgrund ihrer Lern- und Verhaltensprobleme fordern sie die
Erzieher:innen heraus. Ferdinand Klein beschreibt in seinem
Artikel, wie Rhythmische Erziehung den Kindern helfen kann.

Kinder mit Autismus: ihre
Schwachen, 1hre Starken
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Die Stiftung Kindergesundheit informiert Uber Autismus-
Spektrum-Storungen und uUber die Zunahme ihrer Haufigkeit beil
Kindern und Jugendlichen. Am Ende finden sich Adressen fur
Hilfesuchende.
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