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Kinderängste  ernst  nehmen,  Mut  machen  und  gemeinsam
bewältigen: Ursula Keichers „Mutkönig-Methode“ bietet Eltern
zahlreiche  praktische  Anregungen.  Armin  Krenz  würdigt  den
kindgerechten Ratgeber, weist aber auch auf Grenzen hin –
insbesondere auf die Bedeutung familiärer und pädagogischer
Hintergründe von Ängsten.
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