Den eigenen Korper wahrnehmen
— schon Babys spuren
Herzschlag und Atmung

geschrieben von Redakteur | Mai 4, 2025

Korpersignale wie Herzschlag und Atmung begleiten uns standig,
oft unbewusst als Hintergrundrauschen unserer Wahrnehmung.
Bereits in den ersten Lebensjahren sind diese Signale wichtig,
da sie etwa zur Entwicklung des Selbstgefuhls und der eigenen
Identitat beitragen.

Kinder sollten 1im ersten
Lebensjahr keinen Honig essen

geschrieben von Redakteur | Mai 4, 2025
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Honig ist zwar lecker, kann aber fur Kinder unter einem Jahr
lebensgefahrlich werden. Ein mit Botulismus-Erregern
verunreinigter Honig kann 2zu Lahmungen der Atmung und
schlimmstenfalls sogar zum Tode flihren!

Erste Schritte in der
Sprachentwicklung des Babys

geschrieben von Redakteur | Mai 4, 2025
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Im Verlauf des ersten Lebensjahres macht ein Kind bereits
enorme Schritte in seiner sprachlichen Entwicklung. Babys
mochten Sprache horen.

Babys brauchen sozlale
Interaktion, um verstehen zu
konnen

geschrieben von Redakteur | Mai 4, 2025
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Babys benotigen Blickkontakt und eine entwicklungsgerechte
Sprache, um sich gut entwickeln zu konnen. Prof. Dr. Christine
Michel von der SRH Hochschule fur Gesundheit hat dies mit
Kolleginnen und Kollegen der Hochschule fur Technik,
Wirtschaft und Kultur Leipzig und der Universitat Wien 1in
einer neuen Studie erneut festgestellt.

Baby Paul 1ist ein kleiner
Schreihals

geschrieben von Redakteur | Mai 4, 2025
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Babys sind ja sufl, findet Greta. Sie ist jetzt die groBe
Schwester. Wenn Baby Paul nur nicht so viel schreien wirde..
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Babylotsenprogramme
unterstiitzen frisch gebackene
Eltern

geschrieben von Redakteur | Mai 4, 2025

Damit sich frischgebackene Eltern besser auf die Zeit nach der
Entlassung aus der Klinik vorbereitet fuhlen und junge
Familien einen besseren Start erleben, gibt es seit Jahren so
genannte Babylotsinnen. In einer Studie hat das
Forschungsinstitut Kantar im Auftrag der Caritas festgestellt,
wie dringen die Frauen gebraucht werden
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