
Ausgerechnet  zwei  Bio-
Spaghetti fallen durch
geschrieben von Redakteur | Februar 23, 2024

ÖKO-TEST  hat  37  klassische  Spaghetti  aus  Hartweizengrieß
getestet. Zwei Drittel der Spaghetti im Test überzeugen und
schneiden „sehr gut“ ab. Die zwei Bio-Eigenmarken Bio Bio
Spaghetti von Netto und die Edeka Bio Spaghetti fallen mit
„mangelhaft“ durch.

Bio  kann  jeder:  Lecker
vegetarisch kochen
geschrieben von Redakteur | Februar 23, 2024

In diesem „Bio kann jeder“-Workshop erfahren Sie, wie Sie eine
nachhaltige  Bio-Verpflegung  in  Kitas  und  Schulen,  auch
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vegetarisch, umsetzen können und werden gemeinsam vegetarisch
kochen. Diese Seminar findet in Karlsruhe statt.

Kostenloses  Aktionsheft  für
Kinder: „Dem Öko-Landbau auf
der Spur“
geschrieben von Redakteur | Februar 23, 2024

Was ist Öko-Landwirtschaft? Wie sieht die Arbeit von Bio-
Bäuerinnen und -Bauern aus. Antworten auf diese Fragen stehen
in  der  kostenlosen  Broschüre  des  Bundesministeriums  für
Ernährung und Landwirtschaft für Kinder im Grundschulalter.
Dazu gibt es Rätsel, Comics, Nachmachideen und Rezepte für
jede Jahreszeit.

Seminar  in  Dettingen:  Bio-
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Ernährung in der Kita
geschrieben von Redakteur | Februar 23, 2024

In diesem „Bio kann jeder“-Workshop informieren Vanessa Meyer
und Claudia Bonus-Müller über die Bedeutung von Bio für eine
nachhaltige  Ernährung  von  Kindern  und  wie  diese  in  Kitas
gestaltet werden kann.

Zukunft säen – Landwirtschaft
zum Anfassen
geschrieben von Redakteur | Februar 23, 2024

Warum kostet eine Gurke, was eine Gurke kostet? Wie werden
Kühe und Hühner so gehalten, dass es ihnen gut geht? Wie wird
eigentlich  Käse  hergestellt?  Im  Projekt  „Zukunft  säen  –
Landwirtschaft  zum  Anfassen“  begeben  sich  Kinder  und
Jugendliche  auf  die  Spuren  der  Entstehung  unserer
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Lebensmittel.

Bio  kann  jeder:  Nachhaltig
essen in Kita und Schule
geschrieben von Redakteur | Februar 23, 2024

Bio  kann  jeder  –  Nachhaltig  essen  in  Kita  und  Schule
unterstützt  mithilfe  von  Workshops  Verantwortliche  vor  Ort
dabei,  das  Verpflegungsangebot  für  Kinder  und  Jugendliche
nachhaltiger zu gestalten. Der aktuelle Workshop richtet sich
an pädagogische Fachkräfte aller Einrichtungen.

Gesunde biologische Ernährung
in der Kita
geschrieben von Redakteur | Februar 23, 2024
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Wie lassen sich Bioprodukte in den Speiseplan von Kitas und
Schulen nachhaltig integrieren. Dazu bietet Bioland im März
einen  Online-Workshop  für  pädagogische  Fachkräfte  an.  Die
Teilnahme ist kostenlos und auf 15 Teilnehmer begrenzt.

Neuer  Bio-Ernährungsratgeber
für Familien
geschrieben von Redakteur | Februar 23, 2024

Der  Bio-Familienratgeber  bietet  Anregungen,  wie  Eltern  die
Ernährung und die Mahlzeiten ihrer Kinder gestalten können –
inklusive wertvoller Tipps zu Süßigkeiten und Snacks. Das Pdf
des  Ratgeber  steht  kostenlos  zum  Download.  Auch  die
Printversion  kostet  nichts.
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