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80 Prozent der Eltern machen sich Sorgen in Bezug auf die vor
den  Bildschirmen  digitaler  Endgeräte  verbrachte  Zeit  ihrer
Kinder und welche Folgen das für deren Aufmerksamkeitsspannen
und  geistige  Gesundheit  hat.  Völlig  zu  Recht.  Schließlich
belegen zahlreiche Studien, dass vor allem kleinere Kinder
durch die Bildschirmnutzung geschädigt werden.
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