Gute Bildung schutzt vor
Darmerkrankungen
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nicht direkt damit zu tun, dass sich gebildetere Menschen
gesunder ernahren. Denn der Darm kann das Gehirn beeinflussen
und umgekehrt funktioniert das wohl auch. Laut Forschern der
Edith Cowan University existiert wohl eine Darm-Hirn-Achse.


https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/gute-bildung-schuetzt-vor-darmerkrankungen/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/gute-bildung-schuetzt-vor-darmerkrankungen/

