
Wer so fragt, bekommt solche
Antworten
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026

Der  Bericht  der  Expertenkommission  überzeugt  mit
weitreichenden  Vorschlägen  zum  Schutz  von  Kindern  in  der
digitalen  Welt.  Zugleich  zeigt  unser  Beitrag,  dass  die
entscheidende bildungspolitische Frage noch offen ist: Beginnt
gute Bildung bei den Anforderungen der Digitalisierung – oder
bei den Entwicklungsbedürfnissen des Kindes? Der Blick nach
Europa spricht für einen Perspektivwechsel.

Was  das  kindliche  Gehirn
wirklich braucht
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026
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Kinder lernen in den ersten Lebensjahren vor allem eines:
Beziehung. Eine neue Studie zeigt, dass häufige Smartphone-
Unterbrechungen  der  Eltern  die  Bindung  und  das
Selbstwertgefühl  ihrer  Kinder  beeinträchtigen  können.  Warum
das  kindliche  Gehirn  so  empfindlich  reagiert,  erklärt
Kinderarzt  Dr.  Walter  Hultzsch.

Eltern  wünschen  Handyverbote
–  Kinder  brauchen  etwas
anderes
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026

Kinder wachsen heute selbstverständlich mit digitalen Medien
auf. Doch wo lernen sie, verantwortungsvoll mit Smartphones
und sozialen Netzwerken umzugehen? Eine aktuelle Studie zeigt
einen bemerkenswerten Widerspruch: Viele Eltern wünschen sich
Handyverbote an Schulen – dabei beginnt Medienerziehung lange
vorher und vor allem bei den Erwachsenen.
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Kinder-  und  Jugendschutz  in
der  digitalen  Welt:
Expertenkommission startet
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026

Die Bundesregierung hat die Expertenkommission „Kinder- und
Jugendschutz  in  der  digitalen  Welt“  eingesetzt.  Das
interdisziplinäre  Gremium  soll  Strategien  und  Empfehlungen
entwickeln, um Kinder und Jugendliche besser vor digitalen
Risiken zu schützen und ihre Medienkompetenz zu stärken.

Kinder  im  Netz:  Leopoldina
fordert Altersgrenzen
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026
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Die Nationale Akademie der Wissenschaften Leopoldina warnt vor
den  Folgen  intensiver  Social-Media-Nutzung.  Ein  aktuelles
Diskussionspapier  empfiehlt  klare  Altersgrenzen,
Einschränkungen  suchtverstärkender  Funktionen.

Medienkompetenz  beginnt  bei
den  Erwachsenen  und  nicht
beim Kind
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026

Digitale  Bildung,  Medienkompetenz,  Medienmündigkeit  –
schillernde Begriffe, die in der Elementarpädagogik in den
vergangenen Jahren Furore gemacht haben und mittlerweile zum
Teil  stark  umstritten  sind.  Um  mehr  Sachlichkeit  in  die
Diskussion  zu  bringen,  hat  Prof.  Armin  Krenz  eine
Streitschrift  verfasst,  die  wir  hier  abdrucken.
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Zu viel Bildschirmzeit bringt
Kinder um den Schlaf
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026

Je  mehr  Zeit  Kinder  und  Jugendliche  vor  dem  Bildschirm
verbringen, desto schlechter schlafen sie. Das berichtet die
Stiftung Kindergesundheit. Sie verweist auf aktuelle Studien,
die  belegen,  dass  intensiver  Medienkonsum  nicht  nur  den
Schlaf, sondern auch die Lernfähigkeit beeinträchtigt.

Unterrichts-Module  zur
Prävention  von  exzessivem
Medienkonsum
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026
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Das Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung in
Hamburg  bietet  auf  seiner  Website  Unterrichts-Module  zum
kostenlosen Download an. Kinder der Jahrgänge 4-6 sollen früh
für  ihre  digitale  Mediennutzung  sensibilisiert  werden.  Die
Module können unabhängig voneinander eingesetzt werden.


