Ostereier natirlich farben:
Mit Krautern, Gemise und Co
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Fur ein besonders individuelles Osternest eignen sich
pflanzliche Stoffe zum Farben. Das schont die Umwelt und
kostet wenig. Das Bundeszentrum fur Ernahrung zeigt, wie wir
Ostereier mit einfachen Zutaten aus der Kiuche im Kochtopf
selbst farben konnen.

Oko-Spatzle-Test gratis:
Tierleid und Kukentoten sind
groRe Probleme
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Die neue Ausgabe des Oko-Test-Magazins steht am Kiosk. Diesmal
sind passierte Tomaten, Mundspulungen, Hyaluron-Seren, feste
Duschgele, Monatslinsen, Mittel gegen Lebensmittelmotten und
Spatzle aus dem Kihlregal im Test. Den Spatzle-Test gibt es
gratis zum Download.



