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Elternprogramme  allein  verhindern  kein  Übergewicht  bei
Kleinkindern.  Forschende  betonen  die  Bedeutung  von
strukturellen Maßnahmen wie Zugang zu gesunden Lebensmitteln,
Grünflächen und bezahlbarem Schulessen. Nur so können Kinder
unabhängig von Herkunft gesund aufwachsen.

https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/elternprogramme-verhindern-kein-uebergewicht-bei-kleinkindern/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/elternprogramme-verhindern-kein-uebergewicht-bei-kleinkindern/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/elternprogramme-verhindern-kein-uebergewicht-bei-kleinkindern/

