Korperliche Strafen schaden
Kindern — Folgen fur
Verhalten und Schulerfolg

geschrieben von Redakteur | Juni 14, 2026

Kinder, die in der fruhen Kindheit korperlich bestraft werden,
zeigen als Jugendliche haufiger aggressives Verhalten und
erzielen schlechtere schulische Leistungen. Das zeigt eine
neue Langzeitstudie des University College London mit Daten
von rund 19.000 Kindern. Die Ergebnisse unterstreichen die
Bedeutung eines gewaltfreien Erziehungsstils.
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»Mein angstliches Kind“ zeigt praxisnah, wie Eltern und
Fachkradfte Kinder bei der Bewdltigung von Angsten stérken
konnen. Mit wissenschaftlich fundierten Methoden, alltagsnahen
Beispielen und der 7-Schritte-Methode bietet das Buch konkrete
Strategien fur mehr Mut und Selbstwirksamkeit.



