Ganzheitlich 1lernen - mit
Herz, Kopf und Hand
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In einer Welt voller Reize verlieren Kinder zunehmend den

Zugang zu echter Erfahrung. Der Artikel zeigt, warum
ganzheitliches Lernen — mit Herz, Kopf und Hand - heute
wichtiger ist denn je und wie sinnliche Erlebnisse die
Grundlage fir nachhaltige Bildung und emotionale Entwicklung
bilden.
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Da die meisten unserer emotionalen Reaktionen sozial
vermittelt und somit individuell sind, gibt es fur Eltern und
Padagogen viel zu tun. Denn Kinder missen erfahren, wie sie
ihre Emotionen steuern konnen. Daruber schreibt Dr. Charmaine
Liebertz im folgenden Beitrag.



