Zwel Freunde sind besser als
einer: Ein Bilderbuch iiber
Eifersucht
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Eifersucht gehdrt zu den Gefuhlen, mit denen schon kleine
Kinder konfrontiert werden. Tom Percivals Bilderbuch ,Milo und
das Eifersuchtsmonster” zeigt einfuhlsam, wie belastend dieses
Gefuhl sein kann und wie Freundschaft, Verstandnis und
Offenheit helfen koOonnen, es zu Uberwinden.

Kinder meliden negative
Informationen — ein
Schutzmechanismus schon ab
sieben
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Kinder blenden negative Informationen oft bewusst aus — schon
ab sieben Jahren, wie Forschende der University of Chicago
zeigen. Die ,Vogel-StrauB-Politik“ beginnt also friuher als
gedacht und schitzt Kinder kurzfristig, kann langfristig
jedoch Lernprozesse hemmen.

Spielideen zum Thema Gefiihle
fiir Kinder unter drei Jahren
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Die emotionale Intelligenz zu schulen, bedeutet, andere besser
einschatzen zu lernen und auch in Stress- und Angstsituationen
angemessen zu reagieren. Bereits in der Krippe koOonnen wir
damit beginnen. Dazu finden Sie hier drei Spiele aus der
Spielekartei von Dr. Charmaine Liebertz.
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Wohin mit der Wut?
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In diesem Band von ,Kommissar Maus lost jeden Fall“” geht es um
die Wut. Und wahrend der Kommissar den Wutzwerg jagt, nimmt
Ralf Ruhl das Buch unter die Lupe.
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