Warum emotionale Intelligenz
fir Kinder heute so wichtig
ist
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konnen — mit Empathie, Mitgefuhl und einem geschulten Herzen.
Dr. Charmaine Liebertz erklart, warum Herzensbildung zur
zentralen Erziehungsaufgabe gehort.

Wie gemeinsames Musizieren
die Empathie von Kindern
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Wenn Kinder sich rhythmisch aufeinander einstimmen, entsteht
nicht nur ein gemeinsamer Takt, sondern auch ein Gefuhl der
Verbundenheit. Denn laut einer Studie fordert musikalische
Synchronitat die Empathie — und Empathie erleichtert das

Musizieren im Miteinander. So kann Musik ein Schlussel zur
sozialen Entwicklung sein.



