Korperliche Strafen schaden
Kindern — Folgen fur
Verhalten und Schulerfolg
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Kinder, die in der fruhen Kindheit korperlich bestraft werden,
zeigen als Jugendliche haufiger aggressives Verhalten und
erzielen schlechtere schulische Leistungen. Das zeigt eine
neue Langzeitstudie des University College London mit Daten
von rund 19.000 Kindern. Die Ergebnisse unterstreichen die
Bedeutung eines gewaltfreien Erziehungsstils.

Mehr DrauBenspiel im
Kindergartenalter starkt die
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Kinder, die im Vorschulalter haufiger draullen spielen,
entwickeln spater deutlich seltener emotionale und
Verhaltensprobleme. Das zeigt eine neue Langzeitstudie der
University of Exeter. Schon ein zusatzlicher Tag mit OQutdoor-
Spiel pro Woche kann die psychische Gesundheit nachhaltig
starken.

Frihkindliche Betreuung: Was
bleibt langfristig?
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Wie wirkt sich friuhe auBerfamiliare Betreuung langfristig auf
Kinder aus? Internationale Langzeitstudien zeigen: Nicht die
Betreuung an sich, sondern deren Qualitadt und das
Zusammenspiel mit elterlicher Feinfuhligkeit sind entscheidend
fur Sprachentwicklung, Verhalten und Bindungssicherheit.
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