
Was Kinder wirklich brauchen
geschrieben von Redakteur | Juli 5, 2021

In  den  vergangenen  Jahrzehnten  haben  sich  Alltag,  Lebens-
situation  und  Lebensraum  von  Kindern  stark  verändert.  Die
Entwicklungsphase Kindheit droht verloren zu gehen. Gesucht
sind  Orte  und  Menschen,  die  vielfältige  Erfahrungen  und
Entwicklung ermöglichen.

Bewegung:  Voraussetzung  für
Entwicklung und Wachstum
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Wir alle wissen, dass Bewegung wichtig für die Entwicklung und
das Wohlbefindens ist. Aber warum ist das so? Dr. Gabriela
Falkenberg-Gurges  ist  promovierte  Diplom-Sportlehrerin.  Sie
geht dieser Frage nach und zeigt, wie einzelne Fähigkeiten zu
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einem harmonischen Ganzen führen.


