Essen macht Schule! Bio,
vielfaltig und gesund

geschrieben von Redakteur | Oktober 14, 2022

Ernahrung und Landwirtschaft (BMEL) startet in die neue Runde.
Diesmal dreht sich bei L,Echt kuh-1!'“ alles um
Pausenverpflegung in der Schule.

Seminar 1n Dettingen: Bio-
Ernahrung in der Kita

geschrieben von Redakteur | Oktober 14, 2022

In diesem ,Bio kann jeder”-Workshop informieren Vanessa Meyer
und Claudia Bonus-Muller uUber die Bedeutung von Bio fur eine
nachhaltige Ernahrung von Kindern und wie diese in Kitas
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gestaltet werden kann.

Gesundheitsprogramm fur Kita
und Schulen

geschrieben von Redakteur | Oktober 14, 2022
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Nachhaltig eine gesunde Lebenswelt schaffen, darum geht es
beim Gesundheitspraventionsprogramm fit4future. FuUr das
zweijahrige Programm konnen sich Kitas und Schulen jetzt
bewerben.

So kann Nachhaltigkeit allen
schmecken

geschrieben von Redakteur | Oktober 14, 2022
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An die Kita- und Schulverpflegung werden viele Erwartungen
gestellt: Sie soll gesund und bezahlbar sein, Bio-Lebensmittel
beinhalten und wenig Lebensmittelabfalle verursachen. Und vor
allem: Die Verpflegung soll den Kindern schmecken. Wie dies
gelingt, zeigt der Fachkongress Kita- und Schulverpflegung.

Seminar zu proteinreichen
pflanzlichen Bio-
Lebensmitteln in Kita- und
Schule kostenlos

geschrieben von Redakteur | Oktober 14, 2022

Wie eine nachhaltige Kita- und Schulverpflegung gestaltet
werden kann, erklart Anja Erhardt von der FiBL Projekte GmbH
in einer kostenfreien Onlinefortbildung am 18. Mai. Der Fokus
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liegt dabei auf proteinreichen pflanzlichen Lebensmitteln als
Alternative zu tierischen Produkten.

Gesunde biologische Ernahrung
in der Kita

geschrieben von Redakteur | Oktober 14, 2022

Wie lassen sich Bioprodukte in den Speiseplan von Kitas und
Schulen nachhaltig integrieren. Dazu bietet Bioland im Marz
einen Online-Workshop fur padagogische Fachkrafte an. Die
Teilnahme ist kostenlos und auf 15 Teilnehmer begrenzt.

Rap-Video fur Kinder zur
Ernahrungsbildung

geschrieben von Redakteur | Oktober 14, 2022


https://spielen-und-lernen.online/fortbildung/gesunde-biologische-ernaehrung-in-der-kita/
https://spielen-und-lernen.online/fortbildung/gesunde-biologische-ernaehrung-in-der-kita/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/ernaehrung/rap-video-fuer-kinder-zur-ernaehrungsbildung/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/ernaehrung/rap-video-fuer-kinder-zur-ernaehrungsbildung/

Erndhrungswissen, das ins Ohr geht: In Kooperation mit dem
Koch und Rapper Paul Denkhaus veroffentlicht die Kuchenpartie
mit peb ein Musikvideo zu den Themen Essen und Nachhaltigkeit.
Die Ansatze der Saisonalitat und generationsubergreifenden
Wissensvermittlung erhalten damit eine ganz besondere Buhne.

Foodwatch: Fast alle Produkte
fur Kinder sind ungesund

geschrieben von Redakteur | Oktober 14, 2022

Freiwillige Selbstverpflichtungen der Lebensmittelindustrie
mit Blick auf Kindermarketing sind offenbar unzureichend. Zu
diesem Ergebnis kommt eine Marktstudie, die die
Verbraucherorganisation foodwatch gemeinsam mit der Deutschen
Allianz Nichtubertragbare Krankheiten (DANK) durchgefuhrt hat.


https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/ernaehrung/foodwatch-fast-alle-produkte-fuer-kinder-sind-ungesund/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/ernaehrung/foodwatch-fast-alle-produkte-fuer-kinder-sind-ungesund/

