Oko-Test 1lasst Erdniisse
untersuchen
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Erdnusse haben es in sich. Vor allem dann, wenn sie gerostet
und gesalzen sind. 100 Gramm NuUsse haben rund 600 Kalorien.
Zudem verursachen sie in der Praxis mehr Erstickungsanfalle
bei Kleinkindern als Spielzeuge. Dennoch sind sie beliebt.
Oko-Test hat sich 21 Sorten genauer angesehen


https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/ernaehrung/oeko-test-laesst-erdnuesse-untersuchen/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/ernaehrung/oeko-test-laesst-erdnuesse-untersuchen/

