
Bodyshaming beginnt früh: Wie
Kinder ihren Körper bewerten
geschrieben von Redakteur | August 20, 2026

Bodyshaming  beginnt  früher,  als  viele  denken.  Schon  im
Vorschulalter  entwickeln  Kinder  Vorstellungen  davon,  welche
Körper als schön oder unerwünscht gelten. Studien zeigen, wie
Eltern, Medien und Pädagogik das Körperbild prägen – und wie
Erwachsene  Kinder  vor  Abwertung  und  Beschämung  schützen
können.

Leseförderung – Teil 3: Warum
Bilderbücher  heute  wichtiger
sind denn je
geschrieben von Redakteur | August 20, 2026
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Bilderbücher sind weit mehr als eine Vorbereitung auf das
Lesenlernen. Moderne Forschung zeigt, dass sie Sprache, Denken
und  Beziehung  zugleich  fördern.  Warum  Kinder  dieselbe
Geschichte  immer  wieder  hören  möchten  und  weshalb  das
gemeinsame Betrachten wichtiger ist als das Vorlesen allein,
erklärt der dritte Teil unserer Serie zur Leseförderung.

Ein  Baby  liest  bereits  am
ersten Tag
geschrieben von Redakteur | August 20, 2026

Wie werden Kinder eigentlich zu Leserinnen und Lesern? Die
Antwort beginnt nicht in der Schule und nicht mit dem ersten
Bilderbuch. In einer neuen Serie zeigen wir anhand aktueller
Erkenntnisse  aus  Entwicklungspsychologie  und  Leseforschung,
wie Leseförderung in den ersten fünf Lebensjahren wirklich
funktioniert.
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Kinder bei Hitze schützen: So
kommen wir durch die heißen
Tage
geschrieben von Redakteur | August 20, 2026

Babys,  Kleinkinder  und  Grundschulkinder  reagieren  besonders
empfindlich auf hohe Temperaturen. Damit sie heiße Sommertage
gut  überstehen,  sollten  Eltern  und  pädagogische  Fachkräfte
rechtzeitig  vorsorgen.  Mit  einfachen  Maßnahmen  lassen  sich
Hitzebelastung  und  gesundheitliche  Risiken  deutlich
verringern.

Was  Kinder  brauchen:
Kinderpsychologie  live
erleben und verstehen
geschrieben von Redakteur | August 20, 2026
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Die Fortbildung „Was Kinder brauchen“ vermittelt praxisnahes
Wissen aus der Kinderpsychologie. Dr. Thomas Fuchs zeigt, wie
Fachkräfte Kinder in ihrer Entwicklung stärken und kompetent
begleiten können.

Entwicklungsstände  bei  Kita-
Kindern  früh  erkennen  und
gezielt fördern
geschrieben von Redakteur | August 20, 2026

Eine neue Expertise der Stiftung Kinder forschen hilft Kitas
und  Trägern  bei  der  Auswahl  wissenschaftlich  fundierter
Verfahren zur Erfassung von Entwicklungsständen. Die Analyse
bewertet  Praxistauglichkeit,  Qualität  und  Förderpotenzial
verschiedener Instrumente.
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Swissdidac Bern: Kleine Messe
–  große  Impulse  für  die
Bildungswelt
geschrieben von Redakteur | August 20, 2026

Die Swissdidac Bern zeigt: Kleine Messe, große Ideen. Zwischen
Schulbuchverlagen  und  innovativen  Start-ups  entdecken
Lehrkräfte  und  Erzieherinnen  wertvolle  Impulse  für
selbstgesteuertes  Lernen,  Kreativität  und  pädagogische
Zukunftsthemen – trotz geringer Frühpädagogik-Präsenz.

KiTa-Plattform.de!  –
Kostenlose  Informationen  und
Weiterbildungen
geschrieben von Redakteur | August 20, 2026
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Das BMFSFJ stellt auf seiner Website wissen.kita-plattform.de
kostenlose Qualifizierungsinhalte und Begleitmaterialien sowie
weiterführende  Informationen  für  Kita  Fachkräfte  zur
Verfügung.  Themenschwerpunkte  sind  u.a.  digitale  Bildung,
sprachliche Bildung und Inklusive Pädagogik. Es werden unter
anderem Selbstlernmodule, interaktive Lerneinheiten, Videos,
Vorträge angeboten.


