Kinderlosigkeit verandert
unsere Gesellschaft — und den
Blick auf Familie

geschrieben von Redakteur | Juni 26, 2026

Immer mehr Menschen entscheiden sich bewusst gegen eigene
Kinder. Psychologische, gesellschaftliche und wirtschaftliche
Faktoren verandern traditionelle Familienbilder. Auch Kitas
und Grundschulen erleben diese Entwicklung, denn Kinder
wachsen heute in vielfaltigen Familienformen auf.

Gesprachsfuhrung mit Kindern
und Jugendlichen
professionell gestalten
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Professionelle Gesprache konnen Kinder und Jugendliche 1in
ihrer Entwicklung starken. Das Handbuch von Letizia Gauck und
Tobias Kahl vermittelt fundierte Grundlagen und
Gesprachsstrategien. Armin Krenz wirdigt die fachliche
Qualitat, sieht jedoch Grenzen bei der Praxisnahe fur
padagogische Fachkrafte.

Warum fruhkindliche Bildung
neu gedacht werden muss

geschrieben von Redakteur | Juni 26, 2026
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Bildung ist weit mehr als die Vermittlung von Wissen. In einem
Vortrag bei der Rosa-Luxemburg-Stiftung erlautert Armin Krenz,
warum Kinder vor allem verlassliche Beziehungen, Spiel,
Bewegung und eigene Erfahrungen brauchen. Seine Uberlegungen
regen dazu an, fruhkindliche Bildung neu zu denken.
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Was Jungen iiber Mannlichkeit
lernen - und warum das
wichtig 1ist
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Jeder zweite junge Mann zwischen 18 und 24 Jahren beflrchtet,
dass ,richtige Manner“ an den Rand der Gesellschaft gedrangt
werden. Gleichzeitig sind traditionelle und dominante
Rollenbilder in dieser Altersgruppe besonders verbreitet.
Fachleute sehen darin einen wichtigen Auftrag fur Schule, Kita
und Elternhaus.

Korperliche Strafen schaden
Kindern — Folgen fur
Verhalten und Schulerfolg
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Kinder, die in der fruhen Kindheit korperlich bestraft werden,
zeigen als Jugendliche haufiger aggressives Verhalten und
erzielen schlechtere schulische Leistungen. Das zeigt eine
neue Langzeitstudie des University College London mit Daten
von rund 19.000 Kindern. Die Ergebnisse unterstreichen die
Bedeutung eines gewaltfreien Erziehungsstils.

Berufstatige Mitter
unterstiitzen ihre Kinder
meist starker als vermutet
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Beeinflusst die Berufstatigkeit von Miuttern die Entwicklung
ihrer Kinder? Eine groBe Ubersichtsarbeit, die in der
Fachzeitschrift Science veroffentlocht wurde, analysierte 61
hochwertige Studien und kommt zu einem differenzierten
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Ergebnis: Entscheidend sind nicht die Arbeitsstunden der
Mutter, sondern Betreuung, Beziehungen und Lebensbedingungen.

Familienzeilt statt
Bildschirmzeit: Studie
kritisiert Eltern am Handy
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Eine aktuelle Studie zeigt: Nicht nur Kinder, auch Erwachsene
sollen ihre Smartphone-Nutzung starker begrenzen. Besonders
Eltern stehen in der Verantwortung, digitale Medien bewusst zu

nutzen. Denn Kinder lernen den Umgang mit Smartphones vor
allem durch das Verhalten ihrer Vorbilder.

Vater spielen mehr mit
Kindern als sie sie versorgen
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Vater uUbernehmen vor allem spielerische und flexible Aufgaben
in der Kinderbetreuung. Gemeinsames Spielen steigert haufig
die Lebenszufriedenheit. Zeitintensive Versorgungsaufgaben wie
die Betreuung kranker Kinder bleiben weiterhin meist bei den
Muttern. Das zeigt eine international vergleichende Studie.



