Warum sich unsere Kinder viel
zu wenlig bewegen

geschrieben von Redakteur | Januar 15, 2023

In der Kindheit ist der natlrliche Bewegungsdrang am starksten
ausgepragt. Aber die Kinder unserer Informationsgesellschaft
bewegen sich heute nur noch halb so viel wie vor 30 Jahren.
Nicht weil ihr Bewegungswunsch nachgelassen hatte, sondern
weil wir nachlassig mit diesem ihrem existentiellen Bedurfnis
umgehen. Charmaine Liebertz erlautert in folgendem Artikel,
warum Bewegung fur Kinder so wichtig ist. Dazu gibt es
passende Spieletipps.

Schlechte Eltern fronen oft
digitalen Medien
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Eine Studie der University of Waterloo kommt zu dem Schluss,
dass Eltern, die sich zur eigenen Entspannung digitalen Medien
zuwenden, 1im Erziehungsalltag oftmals falsch reagieren.
Norgeln und Schreien gehdren hier eher zu den
Erziehungsmethoden.

Emotionale Intelligenz
Schritt fur Schritt
entwickeln

geschrieben von Redakteur | Januar 15, 2023

Da die meisten unserer emotionalen Reaktionen sozial
vermittelt und somit individuell sind, gibt es fur Eltern und
Padagogen viel zu tun. Denn Kinder missen erfahren, wie sie
ihre Emotionen steuern konnen. Daruber schreibt Dr. Charmaine
Liebertz im folgenden Beitrag.
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Die nachhaltige Entwicklung
des Kindes braucht
professionelle Fachkrafte

geschrleben von Redakteur | Januar 15, 2023
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Um handlungskompetent agieren zu koénnen, brauchen padagogische
Fachkrafte ein hohes Mall an Professionalitat. Was das bedeutet
und worin die Herausforderungen dabei bestehen, erklart Prof.
Dr. Armin Krenz in seinem Beitrag.

Skizzen einer demokratischen
Erziehung nach Janusz Korczak
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Mit seinen Geschichten fur Kinder und der Organisation der
Lebensgemeinschaft hat Janusz Korczak Konzepte zum
Demokatielernen fur Kinder geschaffen. Das ist der letzte Teil
unserer kleinen Reihe zu Korczaks Padagogik von Prof.
Ferdinand Klein.

Geschwister pragen ein Leben
lang

geschrieben von Redakteur | Januar 15, 2023

Wie Mutter- oder Vatertag gibt es auch den Tag der
Geschwister. Er ist am 10. April. SchlieBlich pragen
Geschwister ein Leben lang. Und das ist bei ganz vielen so.
Denn uber 11,2 Millionen der 13,7 Millionen Kinder und
Jugendlichen in Deutschland haben Geschwister.
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Erziehung 1in schwierigen
Zeiten braucht viel Humor und
Gelassenheit

geschrieben von Redakteur | Januar 15, 2023
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Ferdinand Klein ist Professor fiur Heil- und Sonderpadagogik.
Er blickt auf eine langjahrige Erfahrung zuriuck. In seinem
kurzen Artikel schreibt er, wie PadagogInnen und Eltern ihren
Kindern in schwierigen Zeiten begegnen sollten.

Warum wir viel mehr spielen
und lernen brauchen
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Erkenntnis spiegelt sich mittlerweile in vielen Konzepten und
in der padagogischen Praxis wider. Mit spielen und lernen ist
online ein neues Medium entstanden, das im Verbund mit
Wissenschaft und Praxis diese Entwicklung weiter unterstutzt.



