Ein langer Schultag mit
grofRen Erwartungen
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Mit dem Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung beginnt far
Grundschulen ein neues Kapitel. Wahrend Politik den Ausbau als
Meilenstein bewertet, mahnen Gewerkschaften verbindliche
Qualitatsstandards, mehr Fachkrafte und eine verlassliche
Finanzierung an.

Zwel Freunde sind besser als
einer: Ein Bilderbuch iiber
Eifersucht
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Eifersucht gehort zu den Gefuhlen, mit denen schon kleine
Kinder konfrontiert werden. Tom Percivals Bilderbuch ,Milo und
das Eifersuchtsmonster” zeigt einfuhlsam, wie belastend dieses
Gefuhl sein kann und wie Freundschaft, Verstandnis und
Offenheit helfen koOonnen, es zu Uberwinden.

Kinderlosigkeit verandert
unsere Gesellschaft — und den
Blick auf Familie
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Immer mehr Menschen entscheiden sich bewusst gegen eigene
Kinder. Psychologische, gesellschaftliche und wirtschaftliche
Faktoren verandern traditionelle Familienbilder. Auch Kitas
und Grundschulen erleben diese Entwicklung, denn Kinder
wachsen heute in vielfaltigen Familienformen auf.
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Wahlfreiheit bei der
Kinderbetreuung? Studie sieht
grofRen Nachholbedarf
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Eine aktuelle Studie des Osterreichischen Instituts fir
Familienforschung stellt die oft beschworene Wahlfreiheit bei
der Kinderbetreuung infrage. Fehlende Betreuungsplatze,
unpassende Offnungszeiten und traditionelle Rollenbilder
schranken die Entscheidungsmoglichkeiten vieler Familien
erheblich ein.

Vater spielen mehr mit
Kindern als sie sie versorgen
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Vater uUbernehmen vor allem spielerische und flexible Aufgaben
in der Kinderbetreuung. Gemeinsames Spielen steigert haufig
die Lebenszufriedenheit. Zeitintensive Versorgungsaufgaben wie
die Betreuung kranker Kinder bleiben weiterhin meist bei den
Muttern. Das zeigt eine international vergleichende Studie.

Positive Kindheitserfahrungen
konnen Gewaltspiralen
durchbrechen
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Positive Kindheitserfahrungen konnten Ulangfristig helfen,
Gewalt gegen altere Menschen zu verhindern. Eine aktuelle
Studie der Kyoto University zeigt, dass soziale Zugehorigkeit,
sichere Gemeinschaften und unterstitzende Beziehungen in der
Kindheit das Risiko spaterer Gewalt deutlich senken kdnnen.
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Haufiges Vorlesen starkt frih
den Wortschatz von Kindern
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Kinder, denen frih regelmaig vorgelesen wird, haben spater
einen groBeren Wortschatz. Eine aktuelle Auswertung zeigt:
Vorlesen im Kleinkindalter wirkt nachhaltig auf die
Sprachentwicklung — und ist ein einfacher, aber wirksamer
Baustein fur Bildung.

Was Kindern Halt gibt: Glaube
kann vor Angsten schiitzen
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Immer mehr Kinder und Jugendliche leiden unter Angststorungen.
Eine internationale Analyse zeigt: Nicht nur Leistungsdruck
oder Medien spielen eine Rolle — auch fehlende Gemeinschaft,
Sinn und Orientierung wirken sich deutlich auf die psychische
Entwicklung aus.



