Elternarbeit in der Kita: So
gelingt echte
Erziehungspartnerschaft
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Eltern und Fachkrafte sehen manchmal ein ganz
unterschiedliches Kind — und beide konnen recht haben. Gute
Erziehungspartnerschaft bedeutet nicht Harmonie um jeden
Preis. Entscheidend sind konkrete Beobachtungen, gute
Gesprache und eine gemeinsame Frage: Was braucht dieses Kind?

Kinder brauchen Chancen -
Familien brauchen gute
Lebensbedingungen
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Was brauchen Kinder, um gut aufzuwachsen? NEPS und UNICEF
zeigen: Beziehungen und Forderung allein reichen nicht.
Entscheidend sind auch sichere Lebensbedingungen, Zeit fur
Familie, gute Kitas und Freirdume — und eine Gesellschaft, die

Kindern und ihren Familien verlassliche Chancen bietet.

Neue S3-Leitlinie starkt
Therapie depressiver Kinder
deutlich
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Eine neue S3-Leitlinie bringt klare Fortschritte in der
Behandlung von Depressionen bei Kindern und Jugendlichen. Sie
setzt auf altersgerechte Therapien, starkt Psychotherapie vor
Medikamenten und fordert mehr Beteiligung von Betroffenen und
Familien sowie erganzende Unterstitzungsangebote.
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Familien mit wenig Einkommen
verzichten haufig auf
gesundes Essen

geschrieben von Redakteur | September 3, 2026

Die soziale Ungerechtigkeit in unserer Gesellschaft empdrt
nahezu alle Eltern. Sie sehen die Kinderarmut als eines der
drangendsten Probleme. Viele arme Familien mussen sogar beim
Einkauf von gesunden Lebensmitteln sparen. Warum die Politik
hier seit Jahrzehnten versagt, bleibt ein Ratsel.

8 Prozent: Familien mit
niedrigem Einkommen haben die
hochste Inflationsrate
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Familien mit niedrigem Einkommen tragen aktuell die hochste
Inflationsbelastung, Singles mit hohem Einkommen die
geringste. Die Differenz ist weiterhin erheblich: Gemessen an
den fur diese Haushaltstypen reprasentativen Warenkdrben sind
die Preise im April 2022 um 8,0 Prozent.



