
Kinder  sind  Forschende  in
ihrer eigenen Welt
geschrieben von Redakteur | Februar 27, 2024

Kinder forschen und experimentieren mit Begeisterung – wenn
wir sie lassen. Dazu müssen sie ihre eigenen Wege gehen und
wir sollten sie professionell begleiten.

Hunde  fördern  die  Bewegung
auch bei Kindern
geschrieben von Redakteur | Februar 27, 2024

Bewegung fördert die körperliche und geistige Gesundheit. Ein
Hund in der Familie kann dabei helfen. Das hat nun auch ein
australisches Forscherteam festgestellt.
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So können Kinder ihre Stadt
wirklich mitplanen
geschrieben von Redakteur | Februar 27, 2024

Kinder  sind  von  der  Umgestaltung  ihrer  Umgebung  ebenso
betroffen wie jeder andere. Mit einem neuen Programm können
auch sie nun ihre Stadt im 3D-Model mitgestalten.

Autismus:  Organisation  des
Gehirns  je  nach  Geschlecht
anders
geschrieben von Redakteur | Februar 27, 2024
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Das  Gehirn  ist  bei  Mädchen  und  Jungen  mit  Autismus
unterschiedlich  organisiert.  Das  haben  Wissenschaftler  der
Stanford  University  festgestellt.  Dies  kann  auch  bedeuten,
dass  beide  Geschlechter  unterschiedlich  behandelt  werden
müssen.

Schlafprobleme  durch
intensive Bildschirmnutzung
geschrieben von Redakteur | Februar 27, 2024

Schlaf ist für die Gesundheit enorm wichtig, besonders bei
Kindern. Zu wenig Schlaf oder Schlafstörungen schaden ihrem
Wohlbefinden und ihrer Entwicklung. Wissenschaftlerinnen haben
deutliche  Hinweise  darauf  gefunden,  dass  intensive
Bildschirmnutzung  dem  Schlaf  schadet.
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