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Das Gehirn 1ist bei Madchen und Jungen mit Autismus
unterschiedlich organisiert. Das haben Wissenschaftler der
Stanford University festgestellt. Dies kann auch bedeuten,
dass beide Geschlechter unterschiedlich behandelt werden
mussen.

Schlafprobleme durch
intensive Bildschirmnutzung

geschrieben von Redakteur | Marz 3, 2022



https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/autismus-organisation-des-gehirns-je-nach-geschlecht-anders/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/autismus-organisation-des-gehirns-je-nach-geschlecht-anders/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/autismus-organisation-des-gehirns-je-nach-geschlecht-anders/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/schlafprobleme-durch-intensive-bildschirmnutzung/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/schlafprobleme-durch-intensive-bildschirmnutzung/

Schlaf ist fur die Gesundheit enorm wichtig, besonders bei
Kindern. Zu wenig Schlaf oder Schlafstorungen schaden ihrem
Wohlbefinden und ihrer Entwicklung. Wissenschaftlerinnen haben
deutliche Hinweise darauf gefunden, dass intensive
Bildschirmnutzung dem Schlaf schadet.



