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Ein aktueller Cochrane Review zeigt: Wenn Neugeborene direkt
nach  der  Geburt  auf  die  nackte  Brust  ihrer  Mutter  gelegt
werden, profitieren sie gesundheitlich auf vielfältige Weise –
von stabileren Vitalwerten bis hin zu längerer Stilldauer.
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Die  Stimme  der  Mutter  stärkt  die  Sprachentwicklung  von
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Frühchen:  Eine  Studie  der  Stanford  University  zeigt,  dass
regelmäßiges  Hören  mütterlicher  Sprachaufnahmen  die  Bildung
wichtiger Sprachpfade im Gehirn deutlich verbessert.


