
„Wir  brauchen  mehr  Bewegung
in der Ganztagsschule!“
geschrieben von Redakteur | Januar 12, 2023

Nur eines von vier Grundschulkindern bewegt sich genug, also
mehr  als  eine  Stunde  pro  Tag.  Das  hat  Folgen  für  die
körperliche  und  psychische  Gesundheit.  Deshalb  fordert  die
Sportwissenschaftlerin Prof. Dr. Miriam Kehne mehr Bewegung in
der Ganztagsschule.

Forschungsbilanz zur Qualität
der Ganztagsschulen
geschrieben von Redakteur | Januar 12, 2023

Der  Ausbau  der  Ganztagsschulen  wird  hierzulande  stark
vorangetrieben. Bedingt durch den Rechtsanspruch ab 2026 ist
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ein weiterer Anstieg zu erwarten. Die Entwicklung wird von
vielfältigen  Forschungsarbeiten  begleitet.  Wissenschaftler
haben den Stand des so erarbeiteten Wissens nun systematisch
ausgewertet  und  in  einer  frei  verfügbaren  Broschüre
aufbereitet.


