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Eine  neue  S3-Leitlinie  bringt  klare  Fortschritte  in  der
Behandlung von Depressionen bei Kindern und Jugendlichen. Sie
setzt auf altersgerechte Therapien, stärkt Psychotherapie vor
Medikamenten und fordert mehr Beteiligung von Betroffenen und
Familien sowie ergänzende Unterstützungsangebote.
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Das  Deutsche  Kinderhilfswerk  (DKHW)  mahnt  deutliche
Verbesserungen bei der Gesundheitsversorgung von Kindern in
Deutschland  an.  Zudem  fordert  die  Organisation  mehr
Anstrengungen,  um  die  Gesundheitschancen  von  Kindern  vom
sozialen  Status  zu  entkoppeln.  Darüber  hinaus  müsse  die
Versorgungslage  im  Bereich  der  Kinder-  und
Jugendpsychotherapie  verbessert  werden.


