
Psychischer  Druck  bei
Grundschulkindern  hat
deutlich zugenommen
geschrieben von Redakteur | Mai 8, 2026

Immer mehr Grundschulkinder fühlen sich psychisch belastet.
Eine  aktuelle  KKH-Umfrage  zeigt:  Stress,  Versagensängste,
Mobbing und Leistungsdruck prägen bereits den Alltag vieler
Sechs-  bis  Zehnjähriger.  Fachleute  fordern  deshalb  mehr
Prävention und frühe psychosoziale Unterstützung.
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Forschende der TU Graz und von „sicher unterwegs“ liefern
genaue Daten zu Bewegungsmustern von Kindern, die zu Fuß im
Straßenverkehr  unterwegs  sind.  Die  Erkenntnisse  sollen  die
Rekonstruktion  und  Prävention  von  Unfällen  verbessern.
Rennende Grundschüler benötigen 1,8 Meter zum Stehenbleiben.


