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Viele Kinder und auch Erwachsene bewegen sich heute zu wenig
und spielen nicht genug. Dabei ist wissenschaftlich erwiesen,
wie wichtig beides für den Menschen und seine Entwicklung ist.
Das  Spielebuch  schafft  Gelegenheit  für  beides.  Es  bietet
Anleitungen für 222 Gruppenspiele, zum Kennenlernen, um die
Wahrnehmung  zu  schulen,  mit  und  ohne  digitale  Medien  und
vieles mehr.

https://spielen-und-lernen.online/medien/spiele-die-alle-bewegen/

