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Das 15-Schritte-Programm „Ich schaff’s!“ von Ben Furman zeigt,
wie  Kinder  Herausforderungen  in  Fähigkeiten  verwandeln.
Eltern,  Erzieher  und  Therapeuten  finden  hier  einen
wertschätzenden,  praxisnahen  Ansatz,  der  Selbstvertrauen
stärkt und nachhaltige Veränderungen ermöglicht.
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