Bauernhof-Effekt: Welche
Bakterien Kinder vor Asthma
schutzen
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Kinder, die auf Bauernhofen aufwachsen, leiden seltener an
Asthma und Allergien. Forschende haben nun bestimmte Bakterien
identifiziert, die einen groBen Teil dieses Bauernhof-Effekts
erklaren konnten — und zeigen, wie die Mikroorganismen auf das
menschliche Immunsystem wirken.

Neue Hoffnung zur Behandlung
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Eine neue Studie zeigt, warum manche Kinder mit
Erdnussallergie besser auf die orale Immuntherapie ansprechen
als andere — und wie sich das Risiko schwerer Nebenwirkungen
durch individuelle Blutanalysen deutlich senken lasst. Die
Forschung ebnet den Weg fur eine personalisierte Behandlung,
die mehr Sicherheit und Lebensqualitat flr betroffene Kinder
verspricht.

Die Kinderlahmung 1ist noch
immer nicht besiegt
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In deutschen Stadten wurden wieder Polioviren im Abwasser
entdeckt. Die Deutsche Gesellschaft fur Neurologie (DGN)
warnt: Besonders Kinder ohne vollstandigen Impfschutz und
immungeschwachte Erwachsene sind gefahrdet. Die DGN ruft dazu
auf, jetzt den Impfstatus zu prufen und betont: Vorbeugung ist
der beste Schutz — denn Polio kann schwere Lahmungen
verursachen.
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