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Kinder mit ADHS zeigen nicht nur im Verhalten Besonderheiten,
sondern auch in der Funktionsweise ihres Gehirns. Eine neue
internationale  Studie  untersucht,  wie  Aufmerksamkeit,
Impulskontrolle und neuronale Balance zusammenhängen – und was
sich durch gezielte Förderung verändern lässt.
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Gezieltes  Arbeitsgedächtnistraining  in  der  ersten  Klasse
steigert nicht nur kognitive Fähigkeiten wie Geometrie und IQ,
sondern erhöht auch die Chancen auf einen höheren Bildungsweg
– selbst Jahre nach der Intervention.


