Verlosung: Wie Kommunikation
mit Kindern gelingt
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So funktioniert Kommunikation mit Kindern auf Augenhohe!
Joanna Faber und Julie King zeigen in ihrem Buch, wie es
gelingt, mit Kindern so zu sprechen, dass ein kooperatives
Zusammenspiel entsteht. Wir verlosen funf Blcher.

Funf Werkzeuge fur den
richtigen Umgang mit Gefiihlen
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Wer sich nicht gut fahlt, dem fallt es schwer, sich entspannt
und freudig in eine Situation zu begeben. Dabei geht es
Kindern und Erwachsenen gleich. Nur sollten Erwachsene gelernt
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haben, mit ihren Gefuhlen umzugehen. Kinder lernen das erst
noch. Wie wir sie dabei unterstutzen konnen, indem wir ihre
Gefuhle anerkennen, erfahren Sie in diesem Beitrag.



