
Selbstregulation in der Kita:
Fachkräften fehlt Wissen
geschrieben von Redakteur | November 5, 2026

Viele  Kinder  lernen  erst  nach  und  nach,  ihre  Gefühle  und
Impulse zu kontrollieren. Doch wie können Kitas sie dabei
unterstützen? Eine Befragung zeigt, dass es bei pädagogischen
Fachkräften noch Wissenslücken gibt.

Berufstätige  Mütter
unterstützen  ihre  Kinder
meist stärker als vermutet
geschrieben von Redakteur | November 5, 2026

Beeinflusst die Berufstätigkeit von Müttern die Entwicklung
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ihrer  Kinder?  Eine  große  Übersichtsarbeit,  die  in  der
Fachzeitschrift Science veröffentlocht wurde, analysierte 61
hochwertige  Studien  und  kommt  zu  einem  differenzierten
Ergebnis:  Entscheidend  sind  nicht  die  Arbeitsstunden  der
Mutter, sondern Betreuung, Beziehungen und Lebensbedingungen.

Herzensbildung  statt
Leistungsdruck – Weil Kinder
schöpferische  Selbstbildung
brauchen
geschrieben von Redakteur | November 5, 2026

Prof. Ferdinand Klein plädiert für eine Abkehr vom reinen
Leistungsdenken hin zu einer Bildung, die Herz und Verstand
verbindet. In seinem Beitrag zeigt er, wie Herzensbildung und
Entfaltung in der Gemeinschaft gelingen – und warum gerade
Kinder  mit  ihren  Fähigkeiten  wahre  Lehrmeister  für  ein
respektvolles und zukunftsfähiges Miteinander sind.
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