Psychische Gesundheit und
Bildung von Kindern starken

geschrieben von Redakteur | September 16, 2026
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Krisen, soziale Ungleichheit wund wachsende psychische
Belastungen pragen die Lebenswelt vieler Kinder. Zum
Weltkindertag ruckt der BDP die Frage in den Mittelpunkt, wie
Kinder fruhzeitig gestarkt werden konnen.

Was Kinder heute brauchen:
Fortbildung zur
Kinderpsychologie
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Wie konnen Kinder heute emotional stark, resilient und sozial
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verantwortlich aufwachsen? Eine Fortbildung in Osnabruck
widmet sich aktuellen Fragen der Kinderpsychologie — von
Bindung und Neurodiversitat bis hin zu sozialen Medien,
Pubertat und padagogischer Beziehungsgestaltung.

Neue MaBnahmen fur besseren
Schutz VOor sexuellem
Missbrauch
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Die bundesweite Aufklarungs- und Aktivierungskampagne
#NichtWegschieben geht 2025/26 in eine neue Phase. Sie richtet
sich an Erwachsene — insbesondere an padagogische Fachkrafte,
Lehrkrafte und Eltern - und vermittelt praxisnahe
Handlungsmoglichkeiten zum Schutz von Kindern vor sexueller
Gewalt.
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Ein Programm, das Kindern
Selbstvertrauen schenkt
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Das 15-Schritte-Programm ,Ich schaff’s!“ von Ben Furman zeigt,
wie Kinder Herausforderungen in Fahigkeiten verwandeln.
Eltern, Erzieher und Therapeuten finden hier einen
wertschatzenden, praxisnahen Ansatz, der Selbstvertrauen
starkt und nachhaltige Veranderungen erméglicht.
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