
Studie  warnt:  früh  am
Smartphone  –  später  in  der
Krise
geschrieben von Redakteur | August 3, 2025

Eine  internationale  Studie  warnt:  Früher  Smartphone-Konsum
erhöht das Risiko für psychische Störungen. Dennoch setzen
manche Kitas in Deutschland bereits in U3-Gruppen auf Tablets
–  ein  international  kaum  verbreiteter  Weg,  der  Fragen
aufwirft.

Neue Hoffnung zur Behandlung
bei Erdnussallergie
geschrieben von Redakteur | August 3, 2025
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Eine  neue  Studie  zeigt,  warum  manche  Kinder  mit
Erdnussallergie besser auf die orale Immuntherapie ansprechen
als andere – und wie sich das Risiko schwerer Nebenwirkungen
durch  individuelle  Blutanalysen  deutlich  senken  lässt.  Die
Forschung ebnet den Weg für eine personalisierte Behandlung,
die mehr Sicherheit und Lebensqualität für betroffene Kinder
verspricht.

Misshandlung in der Kindheit
schwächt das Körpergefühl
geschrieben von Redakteur | August 3, 2025

Kinder, die emotional vernachlässigt oder beleidigt wurden,
haben  später  oft  weniger  Vertrauen  in  ihre  eigenen
Körperempfindungen.  Das  zeigt  eine  große  Auswertung  von
Studien durch ein Forschungsteam der TU Dresden und FU Berlin.
Besonders  betroffen  sind  Menschen,  die  in  der  Kindheit
seelisch  misshandelt  wurden  –  sie  spüren  sich  selbst  oft
schlechter, was ihre seelische Gesundheit belasten kann.
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Die  Kinderlähmung  ist  noch
immer nicht besiegt
geschrieben von Redakteur | August 3, 2025

In  deutschen  Städten  wurden  wieder  Polioviren  im  Abwasser
entdeckt.  Die  Deutsche  Gesellschaft  für  Neurologie  (DGN)
warnt:  Besonders  Kinder  ohne  vollständigen  Impfschutz  und
immungeschwächte Erwachsene sind gefährdet. Die DGN ruft dazu
auf, jetzt den Impfstatus zu prüfen und betont: Vorbeugung ist
der  beste  Schutz  –  denn  Polio  kann  schwere  Lähmungen
verursachen.

Neugier  macht  Kinder  stark
und verbindet Familien
geschrieben von Redakteur | August 3, 2025
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Neugier ist der Motor kindlicher Entwicklung – sie bringt
Wissen,  Kreativität  und  Selbstvertrauen  hervor.  Doch  im
durchgetakteten  Familienalltag  kann  sie  schnell  verblassen.
Dieser  Beitrag  zeigt,  wie  Eltern  und  Kinder  gemeinsam
neugierig bleiben und den Alltag neu entdecken können – mit
einfachen Impulsen und psychologischem Hintergrund.

Hitzeschutz  für  Kinder:  So
bleiben  Kinder  bei
Sommerhitze gesund
geschrieben von Redakteur | August 3, 2025

Sonnige  Tage  machen  Spaß  –  können  für  Kinder  aber  auch
gefährlich werden. Mit den richtigen Schutzmaßnahmen bleiben
Kinder  auch  bei  großer  Hitze  gesund  und  aktiv.  Das
Bundesinstitut  für  Öffentliche  Gesundheit  gibt  Tipps  für
Familien, Kitas und Schulen.
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KIM-Studie  2024:  Internet-
Nutzung  im  Grundschulalter
nimmt deutlich zu
geschrieben von Redakteur | August 3, 2025

Die KIM-Studie 2024 zeigt, wie sehr digitale Mediennutzung
bereits den Alltag von Grundschulkindern prägt – mit eigenen
Smartphones,  Streamingdiensten  und  Social-Media-Plattformen,
die oft schon vor dem empfohlenen Mindestalter genutzt werden.
Auch  der  Schulkontext  bleibt  von  dieser  Entwicklung  nicht
unberührt.

Auch Sehen will gelernt sein
geschrieben von Redakteur | August 3, 2025

Wie wir Bilder anschauen, verrät viel über unsere Wahrnehmung
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– und darüber, wie wir die Welt verstehen. Eine groß angelegte
Eye-Tracking-Studie  im  Mathematikum  Gießen  zeigt:  Das
Blickverhalten reift viel später aus als gedacht. Kinder und
Jugendliche sehen anders – und lernen über Jahre hinweg, ihre
Augen gezielt zu lenken.


