
Kinder  brauchen  Chancen  –
Familien  brauchen  gute
Lebensbedingungen
geschrieben von Redakteur | August 30, 2026

Was brauchen Kinder, um gut aufzuwachsen? NEPS und UNICEF
zeigen:  Beziehungen  und  Förderung  allein  reichen  nicht.
Entscheidend  sind  auch  sichere  Lebensbedingungen,  Zeit  für
Familie, gute Kitas und Freiräume – und eine Gesellschaft, die
Kindern und ihren Familien verlässliche Chancen bietet.

Lernen im Spiel: Was Kinder
zu Entdeckern macht
geschrieben von Redakteur | August 30, 2026
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StoryMINT will Jugendliche mit Geschichten und spielerischen
Aufgaben  für  MINT  begeistern.  Erkenntnisse  aus
Entwicklungspsychologie und Spielforschung zeigen, worauf es
dabei  ankommt:  Kinder  und  Jugendliche  lernen  besonders
intensiv, wenn sie selbst entdecken, ausprobieren und Lösungen
entwickeln können.

Kinder wollen faire Regeln –
und Erwachsene, die sie ernst
nehmen
geschrieben von Redakteur | August 30, 2026

Kinder haben ein feines Gespür für Gerechtigkeit. Eine neue
Studie zeigt: Schon Grundschulkinder achten genau darauf, ob
Erwachsene Regeln konsequent und fair anwenden. Dabei scheint
ihnen Gleichbehandlung wichtiger zu sein als die Frage, ob ein
Regelverstoß bestraft wird.
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Kinder  auf  Gehwegen:  Wenn
Fahrräder  und  E-Scooter  zur
Gefahr werden
geschrieben von Redakteur | August 30, 2026

Mehr als 4.400 Fahrrad- und Pedelec-Unfälle mit Fußgängern
registrierte die Polizei 2025. Hinzu kommen 1.282 E-Scooter-
Unfälle mit Fußgängern. Doch wie viele Kinder auf Gehwegen
betroffen sind, ist bundesweit kaum zu beziffern. Dabei zeigen
Studien,  dass  gerade  kleine  Kinder  schnellere
Verkehrsteilnehmer noch nicht zuverlässig einschätzen können

Bodyshaming beginnt früh: Wie
Kinder ihren Körper bewerten
geschrieben von Redakteur | August 30, 2026
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Bodyshaming  beginnt  früher,  als  viele  denken.  Schon  im
Vorschulalter  entwickeln  Kinder  Vorstellungen  davon,  welche
Körper als schön oder unerwünscht gelten. Studien zeigen, wie
Eltern, Medien und Pädagogik das Körperbild prägen – und wie
Erwachsene  Kinder  vor  Abwertung  und  Beschämung  schützen
können.

Allein  spielen:  Warum
Zugehörigkeit  Kinder  vor
Unzufriedenheit schützt
geschrieben von Redakteur | August 30, 2026

Kinder,  die  gern  allein  spielen,  sind  nicht  zwangsläufig
sozial  unzufrieden.  Eine  neue  Studie  zeigt,  welche
überraschende Rolle das Gefühl von Zugehörigkeit dabei spielen
kann.
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Bauernhof-Effekt:  Welche
Bakterien  Kinder  vor  Asthma
schützen
geschrieben von Redakteur | August 30, 2026

Kinder, die auf Bauernhöfen aufwachsen, leiden seltener an
Asthma und Allergien. Forschende haben nun bestimmte Bakterien
identifiziert, die einen großen Teil dieses Bauernhof-Effekts
erklären könnten – und zeigen, wie die Mikroorganismen auf das
menschliche Immunsystem wirken.

Ausgezeichnet von spiel gut:
Kleines Einfamilienhaus
geschrieben von Redakteur | August 30, 2026
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Kinder  bauen  mit  echten  Ziegelsteinen  und  wasserlöslichem
Mörtel ihr eigenes kleines Einfamilienhaus. Nach dem Trocknen
lässt sich das Bauwerk wieder zerlegen und immer wieder neu
aufbauen – für kreativen und langlebigen Bauspaß.


