Armut in Deutschland wachst -
Hilfsorganisationen fordern
sofortiges Handeln

geschrieben von Redakteur | Februar 4, 2026

Die Armut in Deutschland nimmt weiter zu — besonders Kinder
und Familien leiden unter steigenden Lebenshaltungskosten. Das
Kinderhilfswerk und der Kinderschutzbund fordern entschlossene
MalBnahmen gegen Kinderarmut — wahrend die konservativen
Parteien die Sicherungssysteme weiter abbauen wollen.

Kinderrechte-Index 2025:
GroBRe Liicken bei Umsetzung 1in
Deutschland
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Der Kinderrechte-Index 2025 zeigt groRe regionale Unterschiede

bei der Umsetzung der UN-Kinderrechtskonvention. Wahrend
einige Bundeslander wichtige Fortschritte erzielen, bleiben
andere weilt zuruck. Der Wohnort entscheidet weiterhin
malBgeblich Uber Chancen, Schutz und Teilhabe von Kindern.

Kinderarmut 1in Deutschland
2024 — Wenn fehlendes Geld
zur Gefahr wird
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Kinderarmut betrifft in Deutschland 2024 rund 2,2 Millionen

Minderjadhrige — jedes siebte Kind 1lebt mit materiellen
Einschrankungen, fehlender Bildungsteilhabe und sozialer
Ausgrenzung. Besonders gefahrdet sind Kinder von Eltern mit
niedrigem Bildungsabschluss und mit Einwanderungsgeschichte.
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Armut wird zum Risiko fur Gesundheit, Entwicklung und Zukunft.

Arme Kinder starten mit
Nachteilen - reiche erben
Erfolg und ein langes Leben

geschrieben von Redakteur | Februar 4, 2026
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Ein alter Befund erhalt neue Brisanz: Wahrend Kanzler Merz
einen Konsens der Gerechtigkeit beschwort, zeigt eine aktuelle
Studie, wie ungleich Chancen verteilt sind. Begriffe wie
Leistungsgesellschaft, Sozialneid wund Chancengleichheit
erscheinen im Licht der Daten erschreckend hohl.

Biirgergeld-Studie: Eltern
verzichten auf Essen, um
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Kinder zu versorgen
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Eine neue Studie zeigt: Viele Eltern im Burgergeldbezug missen
Mahlzeiten auslassen, damit ihre Kinder genug zu essen haben.
Was das uber unser soziales Sicherungssystem aussagt — und
warum Artikel 1 des Grundgesetzes in der Debatte eine zentrale
Rolle spielt.
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Der Wohlstand hinterlasst
seine Spuren im Erbgut
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Kinder aus einkommensstarken Familien altern auf zellularer
Ebene langsamer — das zeigt eine Studie des Imperial College
London. Die Untersuchung liefert neue Einblicke in die
biologischen Folgen sozialer Ungleichheit bei Kindern 1in
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Bekampfung von Kinderarmut in
Deutschland endlich zur
Chefsache machen
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Das Deutsche Kinderhilfswerk fordert zum Welttag der sozialen
Gerechtigkeit, die Bekampfung von Kinderarmut in Deutschland
endlich zur Chefsache zu machen.

Familien mit wenig Einkommen
verzichten haufig auf
gesundes Essen
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Die soziale Ungerechtigkeit in unserer Gesellschaft empodrt
nahezu alle Eltern. Sie sehen die Kinderarmut als eines der
drangendsten Probleme. Viele arme Familien mussen sogar beim
Einkauf von gesunden Lebensmitteln sparen. Warum die Politik
hier seit Jahrzehnten versagt, bleibt ein Ratsel.



