
Viel Bildschirmzeit hemmt die
Bildung des Wortschatzes bei
Kleinkindern
geschrieben von Redakteur | Januar 16, 2026

Eine  neue  britische  Kohortenstudie  mit  4.758  Zweijährigen
zeigt einen klaren Zusammenhang zwischen hoher Bildschirmzeit
und geringerem Wortschatz: Kinder mit bis zu fünf Stunden
täglicher Nutzung konnten deutlich weniger Wörter benennen als
Kinder mit unter einer Stunde. Die Forschung betont zugleich,
dass  soziale  Interaktion,  Vorlesen  und  gemeinsames  Spielen
entscheidend für die Sprachentwicklung bleiben.

„Die  Haltung  prägt  die
Pädagogik“  –  Einladung  zum
Vortrag mit Prof. Armin Krenz
geschrieben von Redakteur | Januar 16, 2026

https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/viel-bildschirmzeit-hemmt-die-bildung-des-wortschatzes-bei-kleinkindern/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/viel-bildschirmzeit-hemmt-die-bildung-des-wortschatzes-bei-kleinkindern/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/viel-bildschirmzeit-hemmt-die-bildung-des-wortschatzes-bei-kleinkindern/
https://spielen-und-lernen.online/praxis/die-haltung-praegt-die-paedagogik/
https://spielen-und-lernen.online/praxis/die-haltung-praegt-die-paedagogik/
https://spielen-und-lernen.online/praxis/die-haltung-praegt-die-paedagogik/


Pädagogische Qualität entsteht nicht durch Methoden, sondern
durch Haltung. Erleben Sie Armin Krenz heute in Offenbach mit
einem inspirierenden Vortrag über die Haltung als Grundlage
für eine entwicklungsfördernde Pädagogik.

Ganzheitlich  lernen  –  mit
Herz, Kopf und Hand
geschrieben von Redakteur | Januar 16, 2026

In einer Welt voller Reize verlieren Kinder zunehmend den
Zugang  zu  echter  Erfahrung.  Der  Artikel  zeigt,  warum
ganzheitliches  Lernen  –  mit  Herz,  Kopf  und  Hand  –  heute
wichtiger  ist  denn  je  und  wie  sinnliche  Erlebnisse  die
Grundlage für nachhaltige Bildung und emotionale Entwicklung
bilden.

https://spielen-und-lernen.online/praxis/ganzheitlich-lernen-mit-herz-kopf-und-hand/
https://spielen-und-lernen.online/praxis/ganzheitlich-lernen-mit-herz-kopf-und-hand/

