Gesund essen 1n Kita und
Schule: Kleine Impulse wirken

geschrieben von Redakteur | September 17, 2026

Wie lasst sich gesundes und nachhaltiges Essen in Kita und
Schule fordern? Ein kostenloser Online-Vortrag zeigt, wie
kleine Veranderungen beil der Speisenauswahl groBe Wirkung
entfalten Kkonnen.

Psychische Gesundheit und
Bildung von Kindern starken

geschrieben von Redakteur | September 17, 2026

Krisen, soziale Ungleichheit und wachsende psychische
Belastungen pragen die Lebenswelt vieler Kinder. Zum
Weltkindertag ruckt der BDP die Frage in den Mittelpunkt, wie
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Kinder fruhzeitig gestarkt werden konnen.

Wenn alle mussen und das Klo
besetzt ist

geschrieben von Redakteur | September 17, 2026

Ein besetztes Klo, immer mehr ungeduldige Tiere und jede Menge
Sprachwitz: Harmen van Straatens Bilderbuchklassiker erscheint
jetzt als robuste Pappausgabe. Ein grolBer Vorlesespal fur
Kinder ab drei Jahren — wunderbar illustriert und von Rolf
Erdorf mit viel Sprachgefuhl Ubersetzt.

Offentlichkeitsarbeit in der
Kita: So wird gute Padagogik
sichtbar

geschrieben von Redakteur | September 17, 2026
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Gute padagogische Arbeit geschieht jeden Tag — doch vieles
davon bleibt unsichtbar. Wie konnen Kitas zeigen, was Kinder
erleben, lernen und fur ihre Entwicklung brauchen? Praktische
Werkzeuge, Beispiele und Vorlagen helfen, Geschichten zu
finden, verstandlich zu erzahlen und gezielt nach auBen zu
tragen.

Bodyshaming beginnt friih: Wie
Kinder ihren Korper bewerten

geschrieben von Redakteur | September 17, 2026
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Bodyshaming beginnt friher, als viele denken. Schon im
Vorschulalter entwickeln Kinder Vorstellungen davon, welche
Korper als schon oder unerwinscht gelten. Studien zeigen, wie
Eltern, Medien und Padagogik das Korperbild pragen — und wie
Erwachsene Kinder vor Abwertung und Beschamung schutzen
kdonnen.
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Leseforderung - Teil 5:
Erzahlen - vom Erlebnis zur

Geschichte

geschrieben von Redakteur | September 17, 2026

Lesefdorderung beginnt lange vor dem Lesen. Wenn Kinder
Erlebnisse erzahlen und daraus Geschichten formen, lernen sie,
Zusammenhange herzustellen und Sprache zu strukturieren. Diese
Erzahlfahigkeit hilft ihnen spater, Geschichten in Blichern zu
verstehen — und selbst Zugang zum Lesen zu finden.

Leseforderung — Teil 4: Bevor
Kinder 1lesen, miussen sie
Sprache und Laute verstehen

geschrieben von Redakteur | September 17, 2026
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Lesenlernen beginnt lange vor dem ersten gelesenen Wort.
Entwicklungspsychologische Forschung zeigt, wie
Sprachverstandnis, Lautbewusstsein und spater das Dekodieren
zusammenspielen — und warum Kinder Geschichten und Gesprache
ebenso brauchen wie die systematische Begegnung mit
Buchstaben.

Inklusionsmobil: Wie Kinder
Inklusion durch gemeinsame
Bewegung erleben

geschrieben von Redakteur | September 17, 2026
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Gemeinsam spielen, Sport treiben und Beruhrungsangste abbauen:
Das Inklusionsmobil zeigt Kindern, wie selbstverstandlich
Inklusion sein kann. Erfahren Sie, warum das Projekt fur
Kitas, Schulen und Vereine ein gelungenes Beispiel flur gelebte
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Teilhabe 1ist.



