Mehr DrauBenspiel im
Kindergartenalter starkt die
psychische Gesundheit
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Kinder, die im Vorschulalter haufiger draullen spielen,
entwickeln spater deutlich seltener emotionale und
Verhaltensprobleme. Das zeigt eine neue Langzeitstudie der
University of Exeter. Schon ein zusatzlicher Tag mit OQutdoor-
Spiel pro Woche kann die psychische Gesundheit nachhaltig
starken.

Puppenspiel starkt Empathie
und soziales Denken bel
Kindern
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Puppenspiel fordert die soziale Entwicklung von Kindern
offenbar viel starker als digitale Spiele. Eine aktuelle
Studie zeigt: Kinder, die regelmaBig mit Puppen spielen,
verbessern ihre Fahigkeit, Gedanken und Geflihle anderer
Menschen zu verstehen. Besonders profitieren offenbar Kinder
mit sozialen Schwierigkeiten.

Positive Kindheitserfahrungen
konnen Gewaltspiralen
durchbrechen
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Positive Kindheitserfahrungen konnten langfristig helfen,
Gewalt gegen altere Menschen zu verhindern. Eine aktuelle
Studie der Kyoto University zeigt, dass soziale Zugehorigkeit,
sichere Gemeinschaften und unterstutzende Beziehungen in der
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Kindheit das Risiko spaterer Gewalt deutlich senken konnen.

Entwicklungszeit 1ist kelne
Schnellstrafe und Kinder sind
keine Stopfganse
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In seinem Beitrag kritisiert Prof. Armin Krenz die
beschleunigte, programmorientierte Bildungspraxis und fordert
eine kindgerechte Entwicklungsbegleitung. Der Beitrag enthalt
zwel Videoclips mit Kernaussagen seines Vortrags sowie die
vollstandige PowerPoint-Prasentation.

Zwel Webinare: Spiel starken
und Kinder vor Medien
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Spiel und Medien pragen die Kindheit wie nie zuvor. Zwei
Webinare zeigen, warum freies Spiel die Entwicklung starkt und
wie Fachkrafte Kinder sicher durch die digitale Welt begleiten
konnen — mit praxisnahen Impulsen fir Kita und Schule.

Vortrag auf der didacta:
Kinder haben ein Recht auf
ihre Kindheit
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Prof. Dr. Armin Krenz spricht am 10.3.2026 auf der didacta
uber das Recht von Kindern auf eine kindgerechte Entwicklung.
In seinem Vortrag zeigt er, warum Bildung, Beziehung und
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Selbstbildung neu gedacht werden missen — und was
Elementarpadagogik heute leisten sollte.

Tagung zur
Kindheitsforschung: Zwischen
Normalisierung und
Behinderung
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Vom 10. bis 12. September 2025 diskutieren internationale
Fachleute 1in Duisburg-Essen uber Kindheit zwischen
Normalisierung und Behinderung. Die Anmeldung zur Tagung ist
bis zum 17. August 2025 moglich.

Online: Bildungskrise 1in der
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Kita erfordert radikale
Kehrtwende
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Was Kinder wirklich brauchen, steht oft im Widerspruch zum
Kita-Alltag: Zeit, Beziehung, emotionale Sicherheit. Armin
Krenz fordert eine radikale Kehrtwende im System — weg von
Konzeptdruck und Burokratie, hin zu einer kindgerechten,
beziehungsorientierten Padagogik. Eine Onlineveranstaltung fur
alle, die sich fur eine echte Bildungswende einsetzen wollen.
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