Wie Kinder wirklich forschen:
Warum Forderprogramme oft
scheitern
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Kinder lernen durch eigenes Forschen, nicht durch Belehrung.
Der Beitrag zeigt, warum Forderprogramme oft an der Realitat
kindlicher Entwicklung vorbeigehen und wie Neugier,
Selbstwirksamkeit und sinnliche Erfahrung die Grundlage fur
nachhaltige Bildung bilden.

Jedes zehnte Grundschulkind
fiihlt sich haufig einsam
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Einsamkeit betrifft bereits viele Grundschulkinder: Laut
Studie fuhlt sich jedes zehnte Kind haufig einsam. Besonders
problematisch ist, dass viele Kinder ihre Gefiuhle nicht
benennen konnen — und dadurch oft unbemerkt bleiben. Schulen
stehen vor der Aufgabe, fruhzeitig gegenzusteuern.

Kreativitat braucht Zeit: Ein
Pladoyer fur Geduld in der
Erziehung

geschrieben von Redakteur | Mai 5, 2026

Kinder sind von Natur aus kreativ. Doch in einer Padagogik,
die immer starker auf FOorderung, Programme und Beschleunigung
setzt, gerat diese Fahigkeit leicht unter Druck. Dieses Essay
pladiert fiur Geduld, Vertrauen in kindliche Entwicklung und
far Raume, 1in denen Neugier und freies Entdecken wachsen
konnen.
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BDP fordert mehr
Psycholog*innen 1in Kitas und
kindorientierte Bildung!
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Viele Kinder 1in Deutschland starten mit ungleichen
Bildungschancen. Der Berufsverband Deutscher Psychologinnen
und Psychologen (BDP) warnt, dass in den ersten Lebensjahren
zu wenig kindgerechte Bildung stattfindet. Er fordert mehr
Psycholog*innen in Kitas sowie den Ausbau von Early-
Excellence-Familienzentren — und pladiert dafur, fruhkindliche
Entwicklung starker mitzudenken.

Mitterlicher Stress
beschleunigt das biologische
Altern von Babys
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Lange galt fruhes Zahnen als normale Entwicklungsvariante.
Doch neue Studien zeigen: Entscheidend fur fruhes Zahnen ist
hoher Stress der Mutter in der Schwangerschaft. Dieser kann
die kindliche Reifung beschleunigen.

Kinder denken friiher logisch,
als wir dachten
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Schon Vierjahrige sind fahig, komplexe Probleme logisch zu
losen — das zeigt eine neue Studie der University of
California, Berkeley. Die Forschenden um Celeste Kidd
widerlegen damit eine 60 Jahre alte Annahme aus der
Entwicklungspsychologie.
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Ganzheitliche Padagogik -
Modewort oder echtes Konzept
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»Ganzheitlich” klingt vielversprechend. Doch was steckt
dahinter? Armin Krenz beleuchtet, warum echtes ganzheitliches
Lernen weit uber schone Konzepte hinausgeht: Es fordert eine
Padagogik, die Kinder in ihrer emotionalen, korperlichen und
geistigen Entwicklung gleichermallen ernst nimmt — und dabei
Erkenntnisse aus Hirnforschung und Entwicklungspsychologie
ebenso berlcksichtigt wie die Lebenswelt des Kindes.
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