
Häufiges Vorlesen stärkt früh
den Wortschatz von Kindern
geschrieben von Redakteur | März 25, 2026

Kinder, denen früh regelmäßig vorgelesen wird, haben später
einen  größeren  Wortschatz.  Eine  aktuelle  Auswertung  zeigt:
Vorlesen  im  Kleinkindalter  wirkt  nachhaltig  auf  die
Sprachentwicklung  –  und  ist  ein  einfacher,  aber  wirksamer
Baustein für Bildung.

Was Kindern Halt gibt: Glaube
kann vor Ängsten schützen
geschrieben von Redakteur | März 25, 2026

Immer mehr Kinder und Jugendliche leiden unter Angststörungen.
Eine internationale Analyse zeigt: Nicht nur Leistungsdruck
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oder Medien spielen eine Rolle – auch fehlende Gemeinschaft,
Sinn und Orientierung wirken sich deutlich auf die psychische
Entwicklung aus.

Die  Ostergeschichte  für
Kinder:  Von  Palmsonntag  bis
Ostern
geschrieben von Redakteur | März 25, 2026

Was geschah eigentlich an Ostern? Diese kindgerecht erzählte
Ostergeschichte führt Kinder Schritt für Schritt durch die
wichtigsten Ereignisse – von Palmsonntag bis zur Auferstehung.
Ideal  zum  Vorlesen  in  Familie,  Kita,  Grundschule  oder  im
Kindergottesdienst.

Warum  Bildungschancen  oft
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schon in der frühen Kindheit
entschieden werden
geschrieben von Redakteur | März 25, 2026

Eine Studie mit Daten des Nationalen Bildungspanels zeigt,
dass  Bildungsungleichheiten  bereits  im  frühen  Kindesalter
entstehen  und  sich  über  den  gesamten  Bildungsweg  hinweg
fortsetzen.

Die  drei  Steine  –  Eine
poetische  Geschichte  über
Veränderung und Neuanfang
geschrieben von Redakteur | März 25, 2026

Was passiert, wenn sich plötzlich alles verändert? Die drei
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Steine von Olivier Tallec erzählt einfühlsam, wie Kinder mit
Abschied, Unsicherheit und Neuanfang umgehen können – eine
ruhige, poetische Bilderbuchgeschichte für Kita, Grundschule
und Familien.

Ausgezeichnet von spiel gut:
Hula Hoops
geschrieben von Redakteur | März 25, 2026

Hula-Hoop-Reifen  sind  im  Kindergarten  ein  vielseitiges
Bewegungsmaterial.  Kinder  können  sie  rollen,  treiben,
hindurchspringen  oder  für  Wurfspiele  nutzen.  In
Bewegungsbaustellen  fördern  sie  Motorik,  Koordination  und
Kreativität. Die stabilen Kunststoffreifen sind langlebig und
in verschiedenen Größen erhältlich.

MINTmachtage  2026:
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Kostenloses Material für Kita
und Grundschule
geschrieben von Redakteur | März 25, 2026

Die MINTmachtage 2026 stehen unter dem Motto „Sag mal Aaah!
Gesund in die Zukunft“. Kitas, Horte und Grundschulen können
sich bundesweit beteiligen und mit Kindern erforschen, wie der
menschliche  Körper  funktioniert  und  welche  Rolle  moderne
Medizintechnik  spielt.  Die  Stiftung  Kinder  forschen  stellt
dafür kostenloses Aktionsmaterial bereit.

Pink  Noise  im  Kinderzimmer?
Studie warnt vor Risiken
geschrieben von Redakteur | März 25, 2026

White  Noise  und  Pink  Noise  gelten  als  praktische
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Einschlafhilfe für Babys und Kinder. Eine neue Studie zeigt
jedoch:  Dauerrauschen  kann  den  wichtigen  REM-Schlaf
reduzieren. Gerade für die kindliche Gehirnentwicklung ist das
bedeutsam.  Was  bedeutet  das  für  Eltern  und  pädagogische
Fachkräfte?


