
Die  Chancen  gesund
aufzuwachsen  sind  ungleich
verteilt
geschrieben von Redakteur | Oktober 18, 2023

Laut  einer  repräsentativen  Studie  des  Nationalen  Zentrums
Frühe Hilfen ist bei 78 Prozent der Säuglinge in Deutschland
der Gesundheitszustand sehr gut. Aber die Chancen für gesundes
Aufwachsen sind ungleich verteilt.

Magnete  gefährden  vor  allem
Kleinkinder
geschrieben von Redakteur | Oktober 18, 2023

Magnete  an  Spielzeugen  stellen  gerade  für  Kleinkinder  ein
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erhöhtes Risiko dar. Sind sie schlecht befestigt und fallen
ab, neigen die Kinder dazu, diese zu verschlucken.

Kleinkinder  nicht  an  den
Bildschirm!
geschrieben von Redakteur | Oktober 18, 2023

Dass Kleinkinder wirklich nichts mit Bildschirmen zu tun haben
sollten, ist eigentlich ein alter Hut. Dass Kindergartenkinder
maximal  30  Minuten  vor  dem  Bildschirm  verbringen  sollten,
ebenfalls. Im Zusammenhang mit dem Thema „Digitale Bildung“
vergisst das offenbar der ein oder andere. Die BZgA hält dazu
viele Tipps und Anregungen bereit.
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