
Musizieren geht mit besseren
kognitiven  Leistungen  bei
Kindern einher
geschrieben von Redakteur | September 27, 2026

Kinder, die regelmäßig musizieren, schneiden bei kognitiven
und  schulischen  Tests  besser  ab.  Forschende  fanden  zudem
Unterschiede in der weißen Substanz des Gehirns. Eine neue
Studie liefert damit spannende Hinweise auf die Wirkung des
Musizierens  –  kann  aber  noch  keine  Ursache  und  Wirkung
belegen.

Mögliche  Ursache  für
intellektuelle  Defizite  bei
Frühgeborenen entdeckt
geschrieben von Redakteur | September 27, 2026
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Die Nervenscheiden im Gehirn reifen vor der Geburt schneller,
als direkt danach. Das geringere nachgeburtliche Wachstum der
Nervenscheiden könnte mit kognitiven Defiziten zusammenhängen,
die  nach  einer  Frühgeburt  auftreten  können,  folgert  ein
deutsch-amerikanisches Forschungsteam.

Hängen  Musik  und  Verstand
zusammen?
geschrieben von Redakteur | September 27, 2026

Die Diskussion, inwieweit mit musikalischer Bildung auch die
kognitiven  Fähigkeiten  gefördert  werden,  ist  wieder  etwas
offener geworden. Wissenschaftler:innen aus Hannover, London,
Sidney  und  Frankfurt  konnten  keinen  direkten  Zusammenhang
zwischen  musikalischer  Bildung  und  allgemeinen  kognitiven
Fähigkeiten nachweisen.
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Mehr Kinder zu haben, wirkt
sich  wohl  negativ  auf
geistige  Leistung  im  Alter
aus
geschrieben von Redakteur | September 27, 2026

Eine aktuelle Studie fand heraus, dass sich drei oder mehr
Kinder im Vergleich zu zwei Kindern in der Familie negativ auf
die  kognitiven  Fähigkeiten  der  Eltern  im  späteren  Leben
auswirken.  Die  Daten  zeigen  auch,  dass  dieser  Effekt  in
Nordeuropa am größten ist.
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