ADHS und Kreativitat:
Vielfalt im Denken als
Ressource begreifen
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Eine aktuelle Studie der Constructor University zeigt, dass
ADHS und Kreativitat eng miteinander verknupft sind.
Defokussierte Aufmerksamkeit kann kreatives Denken férdern und
eroffnet neue Wege fur Padagogik und Therapie, die starker mit
den Starken Betroffener arbeiten.

Der Mensch wurde, was er 1ist,
aufgrund seiner Kreativitat
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Der moderne Mensch wurde, was er 1ist, aufgrund seiner
Fahigkeit zur Kreativitat. Wer kreativ handelt, wird daflr
belohnt, fuhlt sich besser, ist gesunder, attraktiver und
lebenstuchtiger. Deshalb sollten wir darauf achten, jene
Bereiche zu nutzen, die unserer Kreativitat Raum und
Moglichkeiten bieten, uns selbstbestimmt und innovativ zu
entfalten.

Von Recycling
Weihnachtskarten und
Wichtelkegeln
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RECYCLIMNG

WEIHNACHTSKARTEN

Zu den groBen Feiertagen wird gebastelt wie die Weltmeister.
Das bietet auch schone Moglichkeiten zum Recyceln. Alles, was
im Laufe des Jahres an farbigen Bildern entstanden ist, kann
jetzt weiter verarbeitet werden, zu wunderschoOnen
Weihnachtskarten zum Beispiel.
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Kreativitat braucht Anregung
und keine Bastelanleitung
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durch Vorgaben eingeschrankt wird. Dazu hat Helge Nyncke ein
Werkbuch mit zahlreichen Ideen verfasst.

,MACHMAMIT! Finde, was deins
1st“ — Kampagne Kulturelle
Bildung 2023
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Jetzt als Ort Kultureller
Bildung eintragen!

Die Bundesvereinigung Kulturelle Kinder- und Jugendbildung
(BKJ) ruft dazu auf, sich an einer interaktiven bundesweiten
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Karte mit Orten Kultureller Bildung zu beteiligen. So konnen
Kinder und Jugendliche nahegelegene Einrichtungen in ihrem
Wohnort leichter auffinden und sich aktiv uUber lokale Angebote
informieren.

Frech & witzig: Marchen auBer
Rand und Band
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Von Hansel und Gretel in die chaotische Welt der Buchstorer.
Dieses frohliche Kinderbuch aus unserem Verlag lasst sich
perfekt fur die Leseforderung und die Beschaftigung mit Kunst
einsetzen.

Die groRRe Zeichenschule fiir
kleine Kunstler
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Schritt fur Schritt fihren die Anleitungen zu all den Motiven,
die Kinder im Alter von vier bis acht Jahren gerne zeichnen.

Zum kostenlosen Download finden Sie hier ein Huhn und eine
Katze.
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Malen 1ist Mitteilung und
Selbstmitteilung zugleich
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Die meisten Kinder malen gerne. Fur sie ist Malen mehr als der
bloBe Versuch, die Umwelt abzubilden. Im Umgang mit Farbstift
oder Pinsel verleihen sie ihrem Innenleben und ihrer Sicht der
Welt Ausdruck. Die Kiunstlerin Hanne Turk beschreibt im
folgenden Beitrag, wie wir Kinder dabei unterstutzen koénnen.
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