Warum Kinder weiterlesen -

und wie Lesefreude wachsen
kann

geschrieben von Redakteur | September 15, 2026

Warum verschlingt ein Kind Bucher, wahrend ein anderes nur
liest, wenn es muss? Die Leseforschung zeigt, wie Motivation,
Selbstbild, Familie, Schule und Freunde die Lesebiografie
pragen — und warum gerade Jungen haufiger die Lust am Lesen
verlieren. Entscheidend sind Interesse und Wahlfreiheit.

Lesen 1st mehr als Worter

erkennen: Wie Kinder Texte
verstehen lernen
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Ein Kind kann flussig lesen und trotzdem kaum verstehen, worum
es geht. Studien zeigen, wie Leseverstandnis bei Kindern
entsteht, warum Wortschatz, Vorwissen und Schlussfolgern so
wichtig sind — und wie Eltern und Lehrkrafte Kinder auf dem
Weg vom Lesen zum wirklichen Verstehen unterstutzen konnen.

Bodyshaming beginnt friih: Wie
Kinder ihren Korper bewerten
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Bodyshaming beginnt friher, als viele denken. Schon im
Vorschulalter entwickeln Kinder Vorstellungen davon, welche
Korper als schon oder unerwinscht gelten. Studien zeigen, wie
Eltern, Medien und Padagogik das Korperbild pragen — und wie
Erwachsene Kinder vor Abwertung und Beschamung schutzen
kdonnen.
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Herzensbildung - Kinder
brauchen verlassliche Werte
und emotionalen Halt
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Emotionale 1Intelligenz 1ist eine der wichtigsten
Zukunftskompetenzen. Im interaktiven Webinar mit Dr. Charmaine
Liebertz lernen padagogische Fachkrafte, wie sie Kinder dabei
unterstiutzen konnen, Gefihle zu verstehen, Werte zu entwickeln
und soziale Kompetenz nachhaltig aufzubauen.

Kinder bei Hitze schiitzen: So
kommen wir durch die heiRen
Tage
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Babys, Kleinkinder und Grundschulkinder reagieren besonders
empfindlich auf hohe Temperaturen. Damit sie heilRe Sommertage
gut Uberstehen, sollten Eltern und padagogische Fachkrafte
rechtzeitig vorsorgen. Mit einfachen MaBnahmen lassen sich
Hitzebelastung und gesundheitliche Risiken deutlich
verringern.

Was Kinder brauchen:
Kinderpsychologie live
erleben und verstehen
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Die Fortbildung ,Was Kinder brauchen” vermittelt praxisnahes
Wissen aus der Kinderpsychologie. Dr. Thomas Fuchs zeigt, wie
Fachkrafte Kinder in ihrer Entwicklung starken und kompetent
begleiten kénnen.
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Gewalt und Verhaltensprobleme
nehmen schon 1n Grundschulen
ZU
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Das Deutsche Schulbarometer 2026 und das Berliner Konflikt-
und Gewaltbarometer zeichnen ein ahnliches Bild: Lehrkrafte
erleben problematisches Schilerverhalten zunehmend als grofte
Belastung. Besonders Grundschulen geraten dabei in den Fokus.
Die Studien zeigen, wie wichtig fruhe Pravention und die
Forderung sozial-emotionaler Kompetenzen geworden sind.

Sprachbildung in Kita und
Grundschule: Programm wird
dauerhaft fortgefuhrt
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Seit zehn Jahren zeigt das hessische Programm
»Sprachentdecker”, wie alltagsintegrierte Sprachforderung
Kinder wirksam unterstltzen kann. Mehr als 200 padagogische
Fachkrafte wurden qualifiziert, rund 3.000 Kinder profitierten
davon. Nun wird das erfolgreiche Konzept dauerhaft
fortgefuhrt.



