
Kinder,  Medien,
Missverständnisse:  Ein
Gespräch mit dem Hirnforscher
Martin Korte
geschrieben von Redakteur | April 1, 2026

Für kleine Kinder sind digitale Medien problematisch – darin
ist sich die Forschung weitgehend einig. Für ältere Kinder und
Jugendliche kommt es dagegen vor allem auf Maß, Begleitung und
Ausgleich an. Neurobiologe Martin Korte erklärt im Gespräch,
warum  entscheidend  ist,  was  Bildschirmzeit  ersetzt  –  und
welche Rolle Lesen, Bewegung, soziale Erfahrungen und klare
Grenzen spielen.
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keine Stopfgänse
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In  seinem  Beitrag  kritisiert  Prof.  Armin  Krenz  die
beschleunigte, programmorientierte Bildungspraxis und fordert
eine kindgerechte Entwicklungsbegleitung. Der Beitrag enthält
zwei Videoclips mit Kernaussagen seines Vortrags sowie die
vollständige PowerPoint-Präsentation.

Zwei Webinare: Spiel stärken
und  Kinder  vor  Medien
schützen
geschrieben von Redakteur | April 1, 2026

Spiel  und  Medien  prägen  die  Kindheit  wie  nie  zuvor.  Zwei
Webinare zeigen, warum freies Spiel die Entwicklung stärkt und
wie Fachkräfte Kinder sicher durch die digitale Welt begleiten
können – mit praxisnahen Impulsen für Kita und Schule.
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Häufiges Vorlesen stärkt früh
den Wortschatz von Kindern
geschrieben von Redakteur | April 1, 2026

Kinder, denen früh regelmäßig vorgelesen wird, haben später
einen  größeren  Wortschatz.  Eine  aktuelle  Auswertung  zeigt:
Vorlesen  im  Kleinkindalter  wirkt  nachhaltig  auf  die
Sprachentwicklung  –  und  ist  ein  einfacher,  aber  wirksamer
Baustein für Bildung.

Die  Ostergeschichte  für
Kinder:  Von  Palmsonntag  bis
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Was geschah eigentlich an Ostern? Diese kindgerecht erzählte
Ostergeschichte führt Kinder Schritt für Schritt durch die
wichtigsten Ereignisse – von Palmsonntag bis zur Auferstehung.
Ideal  zum  Vorlesen  in  Familie,  Kita,  Grundschule  oder  im
Kindergottesdienst.

Martha  Möwe  hebt  ab:  Ein
fantasievolles
Weltraumabenteuer
geschrieben von Redakteur | April 1, 2026

Im  dritten  Abenteuer  von  Martha  Möwe  geht  es  hinaus  ins
Weltall: Eine versehentliche Reise führt sie zu den skurrilen
Kraxianern, die zwar Flügel haben, aber nicht fliegen können.
Mit Witz, Herz und Neugier wird Martha zur Lehrerin – und
verändert eine ganze Welt.
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ADHS bei Kindern: Neue Studie
erklärt,  was  im  kindlichen
Gehirn passiert
geschrieben von Redakteur | April 1, 2026

Kinder mit ADHS zeigen nicht nur im Verhalten Besonderheiten,
sondern auch in der Funktionsweise ihres Gehirns. Eine neue
internationale  Studie  untersucht,  wie  Aufmerksamkeit,
Impulskontrolle und neuronale Balance zusammenhängen – und was
sich durch gezielte Förderung verändern lässt.

Wie  Vorstellungskraft  unser
Lernen und unsere Beziehungen
verändert
geschrieben von Redakteur | April 1, 2026
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Schon die Vorstellung einer positiven Begegnung kann unser
Lernen  und  unsere  Beziehungen  verändern.  Eine  neue  Studie
zeigt,  dass  das  Gehirn  imaginäre  Erfahrungen  ähnlich
verarbeitet wie reale. Aktiviert werden dabei Hirnregionen,
die für Lernen, Motivation und Präferenzen zuständig sind.


