
Wer so fragt, bekommt solche
Antworten
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026

Der  Bericht  der  Expertenkommission  überzeugt  mit
weitreichenden  Vorschlägen  zum  Schutz  von  Kindern  in  der
digitalen  Welt.  Zugleich  zeigt  unser  Beitrag,  dass  die
entscheidende bildungspolitische Frage noch offen ist: Beginnt
gute Bildung bei den Anforderungen der Digitalisierung – oder
bei den Entwicklungsbedürfnissen des Kindes? Der Blick nach
Europa spricht für einen Perspektivwechsel.

Frankreich macht ernst: Keine
sozialen Netzwerke für Kinder
unter 15 Jahren
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026
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Frankreich  setzt  als  erstes  EU-Land  wissenschaftliche
Empfehlungen zum Schutz von Kindern vor sozialen Netzwerken in
Gesetzesform um. Unter 15-Jährige dürfen künftig keine Social-
Media-Konten  mehr  nutzen.  Doch  wie  soll  das  Verbot
kontrolliert werden – und reicht ein Gesetz allein aus?

Eltern  wünschen  Handyverbote
–  Kinder  brauchen  etwas
anderes
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026

Kinder wachsen heute selbstverständlich mit digitalen Medien
auf. Doch wo lernen sie, verantwortungsvoll mit Smartphones
und sozialen Netzwerken umzugehen? Eine aktuelle Studie zeigt
einen bemerkenswerten Widerspruch: Viele Eltern wünschen sich
Handyverbote an Schulen – dabei beginnt Medienerziehung lange
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vorher und vor allem bei den Erwachsenen.

WM-Sammelaktionen:  Wie
Werbung das Essverhalten von
Kindern prägt
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026

Sammelaktionen zur Fußball-Weltmeisterschaft sollen Kinder mit
Fanartikeln  zum  Kauf  stark  zuckerhaltiger  Lebensmittel
motivieren.  Der  Beitrag  erklärt,  warum  solche
Marketingstrategien  wirken,  wie  sie  das  Ernährungsverhalten
langfristig  prägen  und  welche  Rolle  Eltern,  Kitas  und
Grundschulen  beim  Kinderschutz  spielen.

Familienzeit  statt
Bildschirmzeit:  Studie
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kritisiert Eltern am Handy
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026

Eine aktuelle Studie zeigt: Nicht nur Kinder, auch Erwachsene
sollen  ihre  Smartphone-Nutzung  stärker  begrenzen.  Besonders
Eltern stehen in der Verantwortung, digitale Medien bewusst zu
nutzen. Denn Kinder lernen den Umgang mit Smartphones vor
allem durch das Verhalten ihrer Vorbilder.

Social  Media  gefährdet
Bildung  und  Psyche  von
Kindern deutlich
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026

Hoher Social-Media-Konsum steht laut einer Studie des Studie
des Instituts der deutschen Wirtschaft in Zusammenhang mit
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sinkenden PISA-Leistungen und wachsender psychischer Belastung
bei  Jugendlichen.  Besonders  betroffen  sind  Kinder  aus
bildungsfernen  Haushalten.

Kinder,  Medien,
Missverständnisse:  Ein
Gespräch mit dem Hirnforscher
Martin Korte
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026

Für kleine Kinder sind digitale Medien problematisch – darin
ist sich die Forschung weitgehend einig. Für ältere Kinder und
Jugendliche kommt es dagegen vor allem auf Maß, Begleitung und
Ausgleich an. Neurobiologe Martin Korte erklärt im Gespräch,
warum  entscheidend  ist,  was  Bildschirmzeit  ersetzt  –  und
welche Rolle Lesen, Bewegung, soziale Erfahrungen und klare
Grenzen spielen.
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Zwei Webinare: Spiel stärken
und  Kinder  vor  Medien
schützen
geschrieben von Redakteur | August 2, 2026

Spiel  und  Medien  prägen  die  Kindheit  wie  nie  zuvor.  Zwei
Webinare zeigen, warum freies Spiel die Entwicklung stärkt und
wie Fachkräfte Kinder sicher durch die digitale Welt begleiten
können – mit praxisnahen Impulsen für Kita und Schule.
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